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enovacao do mobiliario
do Parque Aquatico:

MAIS DE 1800 ITENS FORAM ADQUIRIDOS PARA
O BEM-ESTAR DO ASSOCIADO NO VERAO



A vida
é diferente Com vista espetacular
aqu i em do Parque Barigui,
~ o Reserva Colina tem opgdes
Clma' de garden duplex, tipo

= e coberturas duplex com

-
: iy drguitetura contempordnea
%, ; para impressionar os publicos

mais sofisticados.
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dedicacao e
planejamento

Estamos comprometidos em aprimorar
continuamente nossa estrutura, garantindo
mais conforto e praticidade para todos.

Com dedicacio e planejamento, realizamos
eventos e atividades que visam proporcionar
experiéncias de qualidade e atender as
expectativas de nossos associados.

Estamos entusiasmados com as conquistas
alcancadas e com as futuras iniciativas

que certamente trardo momentos de alegria
eintegracao.

Nossa agenda de atividades esta repleta de
novidades cuidadosamente planejadas para
atender as suas necessidades.

Agradecemos a confianca, apoio e parceria
que tornam tudo isso possivel.

Um abraco

Paulo Roberto Oliveira
Presidente do Clube Curitibano

REVISTA DO CURITIBANDO



CLUBE CURITIBANO

Presidente . Paulo Roberto Oliveira

1° Vice-presidente . Thiago Kltippel Strobel

2° Vice-presidente . Joel Macedo Soares Pereira Neto
Diretor Administrativo . Mdrio José de Mello Soares
Diretor Financeiro . Mario Beatriz Junior

DIRETORIA

Cultura e Sede Concoérdia . Roberto Amaral da Cunha
Engenahria . Marcus Vinicius Senegaglia Jorge

Esportes Aquéticos e Piscinas . Enio de Aragon Ferreira
Esportes e Sede Mercés . Marcio Moraes Soares

Esportes de Raquetes e Sede Lucius Smythe . Karl Udo Heinrichs
Golfe e Sede Romao Rodrigues Branco . Patrice Albert Vian
Geral e de Incluséo . Terezinha Pereira Abagge

Juridico . Brasilio Vicente de Castro Neto

Planejamento e Operagdes . Eros Pacheco Neto

Social e Sauna Masculina . Daniel Gustavo M. do Nascimento

CONSELHO DELIBERATIVO

Membros Natos . Constantino Batista Viaro, Fabiano Saporitti Campelo,
Heitor Dantas Filho, Jackson Pitombo Cavalcante Filho, Joaquim Mird,
José Anténio Baggio Pereira, José Diogenes Uady, Manoel Diniz Neto,
Renato Ramalho e Renato Valmassoni Pinho

MESA DIRETORA

Presidente . Fabio Maciel Molteni

Vice-presidente . Joclener Lincoln Procépio

1° Secretario . Paulo Afonso Coelho Torres de Miranda
22 Secretaria . Ana Cristina Mauad Raposo

Membros Eleitos . Antonio Carlos Ferreira, Amaury Pessoa Gebran,
Antonio Loyola Vieira, Augusto Soares Molinari, Bruno Pacheco Ribas
Beatriz, Caetano de Carvalho Kraemer, Carlos Eduardo Bley, Claudio Diogo
dos Santos Filho, Eduardo de Oliveira Lachowski, Fabiana Busatto, Félix
José Strobel Junior, Fernando Cunha Magalhées, Frederico R. S. Bompeixe
Carstens, Gastao José Fatuch, Gilson Macedo Osternack, Giocondo
Villanova Artigas Neto, Gustavo Pereira Abagge, Hélio Rubens de Oliveira,
Italo Tanaka Junior, Jaime Cesar Nissel Filho, James Pinto de Azevedo
Portugal Neto, Jefferson do Carmo Briickheimer, Jodo Raimundo Formighieri
Machado Pereira, Jorge Luiz Carvalho, José Carlos Farah, Lanes Randal
Prates Marques, Leir Tadeu de Oliveira, Lélio Jorge Paiva Machuca, Lia
Elizabeth Anastacio Faria, Lincoln Thiago Isaias Tarquinio, Luis Antonio
Sebben, Luis Renato Krause, Luiz Cesar Ribas, Marcello Abrahdo Ameden,
Marcelo Gramazio, Marcos de Camargo Pedrosa Caldas, Marcus Pinheiro
Machado, Maria Helena Morandi de Haro, Mercedes Maria Maranhao
Ritzmann, Myrian Dulce Reale Carstens, Ney de Lucca Mecking, Niel Ferreira
da Costa, Paula Carneiro Bettega, Paulo Henrique de Andrade e Silva, Rafael
Fabris Berg, Renato Alves, Ricardo Mitczuk, Silvana Correia Laynes de
Castro, Susana Lins Affonso da Costa, Ugo Erminio Rodacki, Valentim Claret
Santos Gongalves, Vera Maria Haj Mussi Augusto e Vera Virmond

CONSELHO FISCAL

Presidente . Roberto Sérgio Correa Alves

Titulares . Nelson Laporte e Roberto Cardoso
Suplentes . Fredi Humphreys, lara Aurélia de Macedo
e Rui de Almeida Valente

CONSELHO CONSULTIVO

Presidente . Hélio Augusto Camargo de Abreu

Conselheiros . Antonio C. S. Mota Pimpéao, Carlos Martinesco, Cidalgo
José Chinasso, Flavio Gomel, Glaucio José Geara, James Katzwinkel, Jonas
Fioravanti, Larissa B. G. C. de Albuquerque, Lincoln Thiago Isaias Tarquinio,
Luiz Chemim Guimaraes, Manoel Déria Guimaraes Filho, Renato de Sousa
Bello e Rodrigo de Almeida Ferreira

EXECUTIVOS

Superintendente Executivo . Rhoger E. Zanetin
Superintendente Financeiro . Juliano Gans

Publicacdo mensal. Contetido produzido e editado pelo
Departamento de Comunicagdo e Marketing

Cristiane Takayama Alexandre Perich, Amanda

Rodrigues Bonato, Bruna Santoro, Daniel Moraes, Diego Olejnik,
Fernando Zimmer, Gustavo Maiato, Julia Porto Hagemeyer, Leandro

Kadomoto, Maiara Rocha, Nelson Yokota e Robson Schultz

41.3014 -1936 | marketing@clubecuritibano.com.br

Diego Olejnik
Maxigrafica

Alexandre Perich

41.99996-9995 | renato@saltori.com.br

VICE-DIRETORES DE ESPORTES
Artes Marciais . Sérgio Gouveia da Costa
Badminton . Luciane Daniele Czaikowski Wescher
Basquetebol . Andrea Truppel

Bocha . Juarez Klas

Esgrima . Luiz Otavio Maddalozzo

Futebol de Mesa . Almo José de Paula Junior
Futevoélei . Marcus Vinicius Senegaglia Jorge
Futsal . Fabio Grein Pereira

Motorcycle . Rafael Zanon Seiler

Peteca . Marcos Bremer

Poker e Carteado . Edmond Fatuch Filho
Sinuca . Airton Miranda Bozza

Voleibol . Gustavo Wolff Erzinger

VICE-DIRETORES DE ESPORTES AQUATICOS
Natagao . Fernando de Quadros Coelho

Polo Aquaético . Bernardo Duarte Almeida Fonseca
Triathlon . Vanessa de Almeida Cabrini

VICE-DIRETORES DE ESPORTES DE RAQUETES

Beach Tennis . Marcelo Krieger Filho

Tennis Infantojuvenil Equipes e Aulas Esportivas . Luiz Rodrigo Castro Santos
Tennis Social Adulto . Rubens Augusto Abrdo Tempski

Tennis Social Feminino . Fernanda Vivacqua de Barros

Padel . Sergio Augusto Amed e Silva

Squash . Guilherme Rodrigues Camargo

VICE-DIRETORES

Cultura/Coral . Jussara M. dos Santos Caliari

Sauna Masculina . James Katzwinkel

Toca . Lincoln Thiago Isaias Tarquinio

COMISSAO DAS PISCINAS RECREATIVAS

Ana Cristina Mauad Raposo, Joclener Lincoln Procdpio, Mauro Sérgio Rocha

e Susana Lins Affonso da Costa

COMISSAO DE ACESSIBILIDADE E INCLUSAO

Elyse Michele B. B. de Matos, Francisco Zanicotti, Larissa B. C. G. Albuquerque, Laura
Fagundes Ramalho, Lorena Paes da Cunha Pereira Bueno, Luciana Tramujas Azevedo
Bueno, Lysane Wescher Condessa, Many Tigre Elache, Marcela Marinho, Maria Angélica
Soares Q. Telles, Marina Pasetto Baki e Terezinha Pereira Abagge

COMISSAO DISCIPLINAR

Presidente . Cristina Damaris Colvero Machado

Membros Titulares . £duardo Munhoz da Cunha e Joel Macedo Soares Pereira

Membros Suplentes . Thiago Barcik Lucas de Oliveira e Tiago da Cunha Macedo Pereira

CONSELHO USUARIOS BIBLIOTECA - CUB

Presidente . Vera Maria Haj Mussi Augusto

Secretaria . Ana Maria Morandi Haro Anjos

Conselheiras . Jussara M. dos Santos Caliari, Sonia M Costa Gomes,
Clecy Bevilaqua da Silveira, Elizabeth Tha Berman, Sénia Macedo Mercer,
Eryclea Porto Freire, Maria Eugénia Chedid e Clarice Zendron Dias Tanaka
COMISSAO DA SAUNA FEMININA

12 Vice-diretora . Claudia Zilli Teixeira

22Vice-diretora . Cristiane Locateli Todeschini

Membros . Alexandra Maria R. Dourado, Cynara de Lima Gongalves,
Juliane Paludo Sperandio e Ligia Maria Camargo Rebolho

COMISSAO DE FUTEBOL SOCIETY

Daniel Lopes Machado, Javier Francisco Godino Cabas, José Eduardo Quintas de Mello,
Marcelo Stebner Campos e Rodrigo Alexandre Camargo

BOLAO I CIB 2025

Presidéncia . Rodolfo May

Vice-presidéncia . Evellyn e Fernando Cabrera

Grupo Albatroz . /van Chiametti

Grupo Desesperados . Ana Carimé Cassou e Vanessa Radlinz

Grupo Donos da Bola . Lourdinha e Wilson Galvao

Grupo Extintor 44 . Neuza e Lélio Machuca

Grupo Invocados . Ana Luiza e Caio Cassou

GOLFE

Capitdo . Eduardo Canto

Capita . Elia Matsue T. D'Agnoluzzo

Q

Av. Getulio Vargas, 2857 | 80240-040 | Curitiba /PR ® 41.3014.1919

Av. 25 de Janeiro, 2461 | 83420-000 | Quatro Barras / PR ® 41. 3672.1358
Rua Jo&o Parolin, 1090 | 80220-290 | Curitiba / PR ® 41. 3332.2028

Rua Carlos Cavalcanti, 815 | 80510-040 | Curitiba/PR ® 41. 3222.8685

Rua Jacarezinho, 1303 | 80810-130 | Curitiba /PR ® 41. 3073.2349
® 41.99122-0113

* Os artigos assinados e as publicidades veiculadas nao expressam necessariamente a opiniao da Revista, sendo de inteira responsabilidade de seus autores e anunciantes.
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As decisoes da Diretoria sdo fundamentadas em um equilibrio
criterioso entre as necessidades financeiras do Clube e a
capacidade contributiva dos associados. Essa abordagem
considera aspectos importantes que sustentam a gestado

responsavel e eficiente da instituicio.

Atualmente, as mensalidades cobrem apenas 72% das despesas
operacionais do Clube, destacando a importancia do reajuste
para garantir a sustentabilidade financeira e a continuidade
dos servicos. Além disso, o Clube enfrenta um cenério de
aumento de custos que supera os indices oficiais de inflacao,
especialmente em areas como manutencao, infraestrutura e
eventos. Esse aumento é reflexo do crescimento no uso dos
servicos pelos associados e do compromisso com a exceléncia.

A medida de reajuste adotada também reflete uma postura
responsavel frente as condicdes econdmicas, alinhando-se
as praticas do mercado e mantendo o Clube competitivo em

comparacdo com outras instituicbes regionais e nacionais.
Em conformidade com o artigo 14, paragrafo 2° do Estatuto,

as receitas extraordinarias sdo destinadas exclusivamente

a investimentos, reforcando que o reajuste é essencial para
cobrir despesas operacionais recorrentes sem comprometer a
qualidade dos servicos ou o futuro financeiro da instituicao.

A Diretoria reafirma seu compromisso com a transparéncia e a
gestao eficiente dos recursos, priorizando a entrega de servicos
de qualidade e fortalecendo o vinculo com os associados.
Agradecemos a confianca e seguimos empenhados em construir
um Clube cada vez mais forte, sustentavel e préspero.
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Biblioteca

Confira dicas incriveis para
utilizar livros da Biblioteca
do Clube Curitibano e criar
momentos Unicos de leitura
com os filhos nas férias com
a contadora de histérias
Daniela Rodrigues.

33

Réveillon 2025

Celebracéo no Clube
Curitibano combina

elegancia, animacao

e tradicao.

o

Cultura Digital
Inclusiva
Promovendo

participacdo e autonomia
para associados 60+.

of

762 Colonia
de Férias

Evento teve 707 criancas
inscritas e contou com mais
de 100 pessoas envolvidas na
organizagio e monitoramento
dos jovens associados.

08
CBI Finals de Tennis

Final do torneio por equipes

mais importante do tennis
infantojuvenil foi disputado no
Praia Clube Uberlandia, em Minas
Gerais e Clube Curitibano fica
com o bronze.

74

Field Day

Field Day encerra o ano 2024
do golfe com celebracao
no Clube Curitibano.

REVISTA DO CURITIBANDO
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Das piscinas
as aguas abertas

Nadadores do Clube
Curitibano conquistam
disputas internacionais.

Revista Clube Curitibano

A edicao 314 esta disponivel para leitura
gratuita no site clubecuritibano.com.br.
Acesse também pelo QR Code.

Siga o Clube nas redes sociais

B o0 &

/user/ClubeCuritibano

[clubecuritibano @clubecuritibano




Ha 30%anos oferecendo
melhore pes d

as me sopgoe§ o <

mercado automotivo. po

Peugeot, Citroen, Hy_und_ai, Jeep, Ram e Seminovos.
11 concessionarias em 4 cidades do Parana.

0
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AUTOMOVEIS E SERVICOS grupnlElac.cum.br
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Diagnostico
Avancado
Porlmagem

Sao 2 unidades de atendimento com ambientes amplos,
agradaveis e sequros, com estacionamento no local.

A D EH R @

Corpo Médico Ressonancia Magnética das
Especializado mamas com alta precisdo.
Coordenacdo: Dra. Linei Urban

Liga das Senhoras Catolicas de Curitiba

Investimentos
constantes em
tecnologia

Atendimento
Humanizado

Curso de pos residéncia.
Ensino de alta qualificacdo em
radiologia. Coordenacdo:
Prof. Dr. Arnolfo de Carvalho Neto

« PET/CT Digital

« Ressonancia Magnética

- Tomografia Computadorizada
« Densitometria 0ssea

- Elastografia
- Tomossintese Mamaria

A precisao em diagnostico tem nome.

O DAPI é a Unica clinica do Brasil que relne estas

tecnologias exclusivas.
- Mamografia Digital

- Ultrassonografia

- Raios-X Digital PET/CT Digital Discovery Ml
Equipamento de tecnologia avancada que permite
identificar lesGes minimas, detectando de forma precoce
tumores, causas de deméncias, doencas neuroldgicas

e cardiolégicas.

oramﬁ}a
ligenc!
\nt;-t'\f\c'\a\ 4_‘_0‘;‘“?“9‘:;(;\
. Tomografo Revolution CT espect
RESSOII'I?I'ICIB Gera imagens ultrarrdpidas, permitindo “Energ®
Magnética de 3T a avaliacdo coronariana em um Unico
Vida FIT batimento cardiaco.
Ressonancia Magnética de prostata.
qorad CO‘:.‘B 2
igen! ~ . 0 ~ .
el Ressonancia Aenia) Ressonancia
Magnética Artist atifcdl | Magnetica

Maior conforto para o paciente e

imagens mais nitidas. Todo o potencial

da Ressonancia Magnética 1.5T para obter
exames ainda mais precisos e rdpidos.

Magnetom Sola

Realiza exame de corpo
inteiro num so6 procedimento,
sem a utilizacdo de radiacéo.

Mais sobre o DAPI:

of40o} 41 3250-3000

4 www.dapi.com.br

Liga das Senhoras Catolicas de Curitiba

Em breve
Unidade Centro Civico

Unidade Mercés
Rua Brigadeiro Franco, 122
Mercés — Curitiba.PR

Unidade Shopping Palladium
Avenida Presidente Kennedy, 4121
Esquina com Republica Argentina
Portao — Curitiba. PR

O DAPI atende pacientes de diversas operadoras de saude, particulares e

beneficidrios de cartbes desconto dos servicos de saude, adotando principios ESG.




Programa

Check-up

Pulmonar

_ DA

O Rastreamento do
Cancer de Pulmao {

SALVA VIDAS!

Quem pode se beneficiar do Check-up Pulmonar?

O rastreamento pulmonar ndo é para todos. Deve ser considerado em pessoas com
maior risco de desenvolver cancer de pulmao, as quais preenchem os critérios abaixo,
conforme recomendacdo de sociedades médicas baseadas em estudos cientificos.

Critérios de Elegibilidade para o Check-up Pulmonar:

Atual te Fi t
Idade 50 o parou e frmar s deimos

' 11“,8-0 15 ®

Carga tabagica

anags - maco
=5‘-*—_ ou maior
Calculadora
Como eu posso Iﬂ{'{' ':I Fale conosco: Dr. Dante Luiz Escuissato
. Diretor Técnico Unidade Mercés
realizar o rastreamento tr pulmao@dapi.com.br CRM-PR 8.902 - RQE 3.224

) : .
'-{jr Dr. Andre Francisco Gomes
d pulmao.dapi.com.br Diretor Técnico Unidade Palladium
CRM-PR 16.567 - RQE 10.778

do cancer de pulmao?
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Avanco e
modernizacao nas obras:

Salao Rubens Arles Bettega
passara por reformas

m por Alexandre Perich

O Saldo Rubens Arles Bettega sera reformado com Outras modificacdes incluem o aumento
um projeto que prevé diversas melhorias estruturais da altura do forro do palco, ampliando

e funcionais. Entre as intervencoes, estd a troca as possibilidades de uso para diferentes
do piso do anel interno, que serd substituido por eventos, e aimplementacio de um
marmore do tipo Calacata, conhecido por sua tratamento acustico completo, com
durabilidade. O projeto também inclui a instalacdo materiais projetados para otimizar a

de um sistema de climatizacao de Ultima geracao, distribuicido sonora. A revitalizacio tem
voltado para o conforto térmico e a eficiéncia como objetivo atender as demandas de
energética, além do restauro dos pisos de taco, que associados e convidados, melhorando a
passarao por um processo de recuperacao. funcionalidade e a qualidade do espaco.

REVISTA DO CURITIBANDO



CONFIRA AS ATUALIZACOES
DA OBRAS NAS SEDES

N

Sede Barao do Serro Azul

Reforma Saldo Rubens Arles Bettega
Empresa contratada: Arce Construtora

& Incorporadora.

Periodo de execucao: janeiro a marco de 2025.

Novo sistema de climatizacao

Obra contratada: Tempo BR.

Concluido.

Reforma das Secretarias Administrativa,
Cultura, Esportes e Juridico

Empresa contratada: Evvia Solucées em Engenharia.

Em execucao, conclusdo fevereiro de 2025.

Substituicdo do Piso do Parquinho
Obra Concluida.

Retrofit Climatizacdo do Saldao Poty Lazzarotto
Empresa contratada: Climasul.
Periodo de execucao: fevereiro de 2025.

Substituicao do piso do Salao Poty Lazzarotto
Empresa contratada: JP Construtora.
Periodo de execucao: janeiro e fevereiro de 2025.

Climatizacao da Academia
Obra Concluida.

Cobertura da Pista de Skate
Em execucao.
Conclusdo em fevereiro de 2025.

Saldo de Beleza e Estética masculino

Em execucao.
Conclusdo em fevereiro de 2025.

Reforma e modernizacao da Academia Fitness
Em execucao.
Conclusdo em fevereiro de 2025.

Reforma e modernizagcao da Cantina
Em execucao.
Conclusdo em fevereiro de 2025.

Reforma Restaurante Duetto
Em execucao.
Conclusdo em fevereiro de 2025.

Sede Concordia

Novo Muro do Estacionamento Lateral
Empresa contratada: Multini Engenharia.
Periodo de execucio: janeiro e fevereiro de 2025.

Sede Lucius

Paredes de Squash

Concluida primeira quadra.

Demais quadras em execucao, com previsdo
de conclusdo em julho de 2025.

Remanejamento da Subestacao de energia
Empresa contratada: Toby Instalacdes Elétricas.
Em execucao: até fevereiro 2025.

Novo Complexo de Beach Tennis
Execucdo com empresas especializadas
multidisciplinares

Periodo de execucao: até outubro de 2025.

Sede Romao Rodrigues Branco

Substituicio do Alambrado do Driving Range
Concluido.

Quadras de Areia (Beach Tennis)

Obra em execucado com equipe interna.
Periodo de execucido: novembro de 2024
ajaneiro de 2025.

Sede Merces

Reforma e modernizacio da Academia
Empresa contratada: Construtora Dalcanale.
Em execucao: fevereiro de 2025.

Ampliacdo do Estacionamento
Empresa contratada: Construtora Orus.
Periodo de execucido: novembro de 2024
ajaneiro de 2025.

Muro de Contencgao e Inversao

do Campo de Futebol

Empresa contratada: Construtora Orus.
Periodo de execucao: até abril de 2025.

Reforma e modernizacio do Restaurante
Periodo de execucio: em fevereiro de 2025.



POR DENTRO DO CLUBE gestéo

Rafael Zanon Sailor

Vice-diretor de Motorcycle

B3 Alexandre Perich

m por Cristiane Takayama

Rafael Zanon Sailor, publicitario de 42 anos, é casado
com Vania Farinha e pai de dois filhos: Caio e Taina.
Ingressou no grupo Motorcycle em 2019, mas ja era
associado desde 2014. "Eu entrei no Motorcycle com a
intencdo de ajudar o grupo", conta ele. Ao se apresentar
para o entdo vice-diretor Josiel Rolo, Rafael expressou
sua vontade de colaborar com passeios, eventos,
confeccao de camisetas e adesivos. "Eu percebi que o
grupo estava carente nessa parte", explica.

Dois anos depois, quando Josiel enfrentou um problema
de saude, convidou Rafael para assumir sua posicao.

Ap6s votacio do conselho, Rafael foi eleito vice-diretor. R VL =
"Meu objetivo era trazer mais adeptos ao grupo e Eﬁh'ﬁﬁ
integrar mais os participantes", afirma. Durante sua

gestdo, o nimero de membros dobrou, saindo de
80 para 160 integrantes.

Em 2021, no auge da pandemia, Rafael liderou a
primeira arrecadacgdo de cestas basicas, algo que se
tornou tradicdo anual. "Nés arrecadamos mais de uma
tonelada de alimentos e distribuimos em comunidades
carentes de Curitiba, em parceria com o Projeto Luz.
Isso mostrou que o Motorcycle podiair além do lazer,

trazendo um propésito maior." u Ep el

Rafael também destaca a conquista de um espaco fisico
para o grupo, algo prometido por gestdes anteriores,
mas realizado durante sua lideranca. "O espaco é
pequeno, mas aconchegante, perfeito para reunides
semanais e convivéncia entre os associados", descreve.
Apesar de comportar até 45 pessoas, eventos maiores
sdo realizados em outras sedes. Meu objetivo

era trazer mais
adeptos ao grupo
e integrar mais
0s participantes.
[...] Hoje, varias
mulheres pilotam

&_Acervo Pessoal

Ele reforca a importancia de integrar homens

e mulheres nos passeios: "Hoje, varias mulheres
pilotam e participam ativamente, trazendo uma
dindmica diferente ao grupo", diz, citando Michele
Becker como um exemplo.

Sobre o futuro, Rafael é otimista: "Queremos e participam
continuar com os passeios mensais, integrar mais ativamente, trazendo
pessoas e planejar viagens curtas de final de semana. uma dinamica

Além disso, manteremos as acdes de caridade, que sdo diferente ao grupo"

parte essencial do nosso propdsito." &
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Taisa Daros

Gestora do Departamento Social

m por Cristiane Takayama

Formada em Administracdo de Empresas, com pos-
graduacdo em Marketing Empresarial e Andlise de
Dados, e atualmente cursando um MBA em Gestao de
Projetos pela UTFPR, Taisa demonstra uma trajetéria
académica sélida que reflete seu compromisso com a
atualizacao constante e o aprimoramento profissional.

Sua jornada no Clube comecou de maneira inesperada,
como terceirizada no departamento Social. "Eu lembro
como se fosse ontem. Comecei pensando que seria algo
temporario, mas logo percebi o quanto me identificava
com o trabalho e as pessoas ao meu redor", compartilha.
Dois anos e meio depois, ela se tornou uma pecga-chave
no funcionamento do Departamento Social.

O departamento Social, composto por uma equipe

de sete profissionais, possui uma rotina de trabalho
bem ajustada, onde cada membro desempenha um
papel especifico, mas igualmente essencial. "O trabalho
em equipe aqui é nossa maior forca. Cada etapa do
processo € interligada, e essa sinergia é o que faz com
que nossos eventos sejam tao bem-sucedidos", explica.

A proposta do departamento vai além da organizacao
de eventos. O objetivo é oferecer uma programacao que
seja tanto diversificada quanto acessivel, abrangendo
todas as faixas etarias e interesses. "Eu acredito que
eventos ndo sdo apenas ocasides, mas experiéncias que
devem ser vividas e compartilhadas. Nosso trabalho

€ criar momentos que deixem marcas positivas nas
pessoas", destaca com entusiasmo.

Ela também nao hesita em reconhecer o impacto

do apoio recebido ao longo de sua trajetéria. "Sou
imensamente grata ao presidente Paulo Oliveira, que
sempre confiou no meu potencial. Trabalhar ao lado
dele é uma experiéncia enriquecedora, marcada por
sintonia e respeito mutuo", afirma Taisa.

Ela se orgulha de sua vida pessoal como mae de Carlos
Eduardo, de 18 anos. "Ele é minha maior inspiracao,
um reflexo do que eu sempre quis construir: dedicacao,
amor e proposito." @

Taisa Daros
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0 trabalho em equipe aqui &€ nossa
maior forga. Cada etapa do processo
e interligada, e essa sinergia & o que
faz com que nossos eventos sejam
tao bem-sucedidos"

&_ Alexandre Perich
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0 empreendimento PIEMONTE AMIZ estd registrado sob o nimero R3/66321 no Cartdrio de Registro de Imdveis da cidade de Guaratuba, com
aquisicdo, estdo disponiveis para consulta em nossos canais de atendimento ao cliente. A incorporadora declara que o condominio € atingj
perante a Secretaria do Patrimdnio da Unio (SPU), bem como que possui direito de ocupacao sobre referida drea nos termos da legi
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Vivendo o sonho de ser
associado do Clube Curitibano

Com menos de um ano de associagdo ao Curitibano, casal Joaquin
Fernandez Presas e Patricia Piana Presas conta sobre como o
Clube passou a fazer parte de suas vidas

m por Gustavo Maiato

decisio de se associar aum Clube como o
Curitibano é frequentemente carregada
e expectativas. Para os profissionais de

comunicacao e marketing Joaquin Fernandez Presas e
Patricia Piana Presas, que se tornaram associados em
meados de 2024, a experiéncia tem sido marcada por
novas amizades, memarias emocionantes e um estilo
de vida mais ativo.

Joaquin conta que, apesar de considerar a associacao
ha anos, a ideia sé se concretizou recentemente,
impulsionada por amigos como Marcelo Krieger,
vice-diretor de Beach Tennis. Desde a entrada, o casal
tem frequentado regularmente a sede Lucius Smythe,
aproveitando torneios e confraternizacées. "Nos
primeiros meses, quase todos os finais de semana nés
passamos aproveitando o Clube de alguma forma",
relata Joaquin. "Seja no Padel ou Beach Tennis, sempre
tem um torneio acontecendo. O que me impressiona é
a organizagio. S6 no interno de Beach Tennis sdo cerca
de 600 atletas por competicao, e tudo termina com
uma festa. E algo tinico."

Joaquin também destaca o cuidado com a manutencéo
do Clube. "A infraestrutura é muito bem preservada.
No Padel, por exemplo, estdo sempre pintando

as quadras e corrigindo detalhes. Isso reflete o
cuidado com o patriménio." Ele acredita que o
aumento de quadras de Beach Tennis e a ampliacdo

do estacionamento na Sede Mercés sdo provas do
compromisso com os associados. Para 2025, Joaquin ja
tem planos: "Quero participar novamente dos torneios
internos de Beach Tennis e comecar a Natacao para
melhorar o condicionamento fisico."

J4a para sua esposa Patricia, a associacdo ao Curitibano
teve um significado ainda mais especial. A perda de
sua mae em junho de 2024 foi o ponto de virada para
reavaliar as prioridades. “Esse foi um ano desafiador.
Quando minha mae faleceu, eu e Joaquin decidimos
que era hora de aproveitar mais a vida. O Clube nos
deu essa possibilidade de viver algo além do cotidiano
de casa”, explica.
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Além do Beach Tennis, o casal se envolveu em atividades
sociais e eventos. “Fomos ao show do Jota Quest,
participamos do Jantar de Raquetes e estamos sempre de
olho nas novidades. A decoracao do Baile de Debutantes,
por exemplo, foi um espetaculo.”

Patricia também valoriza a comunicacao do Clube com
os associados. "Acompanho tudo pelas redes sociais.
Mesmo sem ver as obras de perto, sabemos o que esta
sendo feito. Isso cria um vinculo." Sua melhor memoria
até agora foi ver Joaquin ser vice-campedo duas vezes
nos internos de Beach Tennis. Ela também se recorda
com carinho de quando celebrou seu aniversario com
seus amigos associados que praticam o esporte com o
casal. "Convidei algumas pessoas e percebi que todos
eram do Curitibano. Eram amigos que fizemos aqui, no
Beach Tennis, e com quem convivemos aos domingos. Foi
especial." O casal afirma que a vida no Clube transformou
arotina. "Criar amizades depois de certa idade é dificil,
mas aqui conseguimos. Estamos mais ativos e cercados
de pessoas que compartilham interesses semelhantes",
conclui Joaquin.

Com planos de ampliar ainda mais a participacao nas
atividades esportivas e sociais, os dois mostram que o
Curitibano ndo é apenas um Clube, mas um estilo de vida.®

Joaquin Fernandez Presas e Patricia Piana Presas

CURITIBANDO




PARA OS PAIS, A MELHOR ESCOLHA.
PARA OS FILHOS, A MELHOR ESCOLA.

S6 hd uma opcao para

gquem procura o melhor ensino
e 0os melhores professores:
Cultura Inglesa.

\)A cultura
5@ inglesa

AMELHOR
DESDE SEMPRE

culturainglesacuritiba.com.br
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Renovacao do mobiliario do

SARQU

= AQUATICO

Mais de 1800 itens foram adquiridos para o bem-estar do associado no verdo

m por Alexandre Perich

Clube Curitibano concluiu, em janeiro,
arenovacio do mobilidrio da Piscina
Social da Sede Bardo do Serro Azul.

A mudanca visa proporcionar mais conforto

e sofisticacdo aos associados, garantindo um

ambiente moderno e funcional.

O novo mobiliario foi escolhido com foco em
durabilidade e design contemporaneo. As pecas,
feitas em aluminio e revestidas com corda nautica,
aliam leveza e resisténcia, além de trazerem um
toque de exclusividade. A selecio de cores reforca
a atmosfera de tranquilidade e elegancia do
espaco, tornando as areas de convivéncia ainda
mais agradaveis.

A renovacao é comparavel ao padrao
encontrado em resorts de alto nivel no Brasil e
no exterior. Entre os destaques, estdo as novas
espreguicadeiras, posicionadas na 4rea das
piscinas externas. Com um design sofisticado,
essas pecas foram pensadas para proporcionar
momentos de relaxamento, descanso ou leitura a
beira da piscina.

O presidente do Clube Curitibano, Paulo Roberto
Oliveira, destacou: “essa iniciativa reforca o nosso
compromisso em manter o Clube Curitibano
como um espaco de referéncia, cuidando de

cada detalhe que transforma nossas sedes em
ambientes acolhedores para os associados e suas
familias.” Segundo o presidente, a acdo busca
oferecer conforto e sofisticacao, garantindo

uma experiéncia ainda mais especial aos
frequentadores. “Venha desfrutar do espaco
renovado e torne sua experiéncia no Clube
Curitibano ainda mais especial”, convidou.

ee

Essa iniciativa reforga
0 N0SSO COMPromisso
em manter o Clube
Curitibano como um
espaco de referéncia,
cuidando de cada
detalhe que transforma
nossas sedes em
ambientes acolhedores
para 0s associados

e suas familias"

Paulo Roberto Oliviera
Presidente do Clube Curitibano
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No total, foram adquiridos 1.875
itens, incluindo 250 espreguicadeiras,
divididas entre as cores azul e

verde, 226 mesas, 902 cadeiras, 247
ombrelones com suas respectivas
bases e trés chaises.

A nova estrutura permitird que até
1.200 associados desfrutem do
espaco simultaneamente. A entrega e
instalacdo dos moveis ocorreram ao
longo do més de janeiro, garantindo
que todos possam aproveitar

o ambiente renovado ja na alta
temporada de verao. &

Selecao de cores reforga
a atmosfera de tranquilidade
e elegancia do espago

CURITIBANDO
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Mais seguranca
para brincar, pular e escalar!

Parquinho do Clube Curitibano passa por transformagdo com novo
piso emborrachado, mais sequro e de ultima tecnologia, brinquedos
revitalizados e visual colorido para brincar sem se preocupar

m por Gustavo Maiato
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0 novo piso, feito de
EPDM, tem uma tecnologia
diferenciada. Ele combina
duas camadas de borracha:

a primeira, de amortecimento,
varia de espessura conforme
a altura do brinquedo"

Jorge Willian

REVISTA DO CURITIBANDO



uem passa pelo parquinho da sede Barao

do Serro Azul, em frente a diretoria

do Clube Curitibano, ja percebeu a
diferenca. O espaco, que sempre foi ponto de
encontro da criancada, agora esta ainda mais
bonito, seguro e cheio de vida. Com um novo
piso emborrachado e brinquedos revitalizados, a
diverséo ficou garantida!

A grande novidade é o piso emborrachado de
ultima geracgao, que substituiu as pecas antigas.
Segundo Jorge Willian, responsavel pela mudancga,
o material anterior, apesar de seguro, sofria

com o desgaste do sol e da manutencgao, o que
comprometia sua durabilidade.

“O novo piso, feito de EPDM, tem uma tecnologia
diferenciada. Ele combina duas camadas de
borracha: a primeira, de amortecimento, varia de
espessura conforme a altura do brinquedo. Em
areas com risco de queda, como o escorregador e
arampa de escalada, chega a 40 mm de espessura’,
explica Jorge.

Além disso, a camada superior recebe um
revestimento especial misturado com resina,
garantindo maior aderéncia e permitindo a criacdo
de formatos e cores vibrantes. O resultado? Um
chao mais divertido, com desenhos que estimulam
a imaginacao das criancas e deixam o ambiente
ainda mais alegre.

Mas as melhorias ndo pararam por ai. Todos

os brinquedos de madeira passaram por uma
inspecao rigorosa para garantir a seguranca dos
pequenos associados. Foi feita a manutencao
completa, com aplicacio de verniz e pintura para
aumentar a durabilidade. Até as muretas do
parquinho ganharam uma nova camada de tinta,
deixando tudo mais harmonioso.

Outra preocupacio foi a drenagem do piso.
“Verificamos todo o sistema para evitar acimulo
de agua e garantir que, mesmo nos dias chuvosos,
0 espaco continue seguro e confortavel para as
criancgas brincarem”, destaca Jorge.

Com todas essas melhorias, o parquinho do Clube
Curitibano se tornou um verdadeiro convite

para a diversdo. Agora, além de seguro, esta mais
bonito, vibrante e acolhedor para os pequenos
exploradores. Que comecem as brincadeiras!

0 QUE E 0 MATERIAL EPDM?

EPDM é um tipo de borracha sintética conhecida
por sua alta resisténcia e durabilidade. A sigla vem
do inglés Ethylene Propylene Diene Monomer, que
se refere a sua composicdo quimica.

Esse material é amplamente utilizado na industria
por suportar variacées climdticas, raios UV, umidade
e produtos quimicos sem perder suas propriedades.
Além disso, é flexivel, durdvel e fdcil de moldar,
tornando-se ideal para pisos de parquinhos, vedacdo
automotiva, telhados e cabos elétricos.

No parquinho do Clube Curitibano, o EPDM foi
escolhido para o novo piso por oferecer seguranca,
amortecimento e cores vibrantes, garantindo um
espaco mais ludico e protegido para as criancas. @



QUAIS ANGULOS
VOCE VE DO BATEL?

DESCUBRA.
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Exploramos novos angulos no bairro mais amado da cidade,
em busca da fonte de todo o seu brilho, e chegamos

ao ZAHI. Uma maneira espléndida de viver, com a

ﬁr_ assinatura de LAGUNA e BERNARDES ARQUITETURA.

ZAHT.

0 Batel visto por um novo prisma.
ANTECIPE-SE AO LANGAMENTO.

GALERIA LAGUNA
AV. DO BATEL, 1713

LAGUNA

INCONFUNDIVEL

construtoralaguna.com.br/ZAHI
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VINHOS

para o verao

m por Alexandre Perich

O verao pede vinhos leves, refrescantes
e versateis. No Curitibano Mall da

Sede Bardo do Serro Azul, a Adega &
Empodrio Presenza, que esta presente
no Clube desde 2017, retine rétulos
ideais para os dias mais quentes, com
opcoes de brancos, rosés e espumantes.
Cristina Stumm, responsavel pela
adega, destaca que a selecio foi feita
para harmonizar bem com a estacéo.

ee

Os vinhos para o verao
devem ser frescos,
frutados e faceis de beber.
Selecionamos rotulos que
combinam com momentos
ao ar livre, gastronomia
leve e descontragao"

Cristina Stumm

Cristina reforca que todos os rétulos
foram escolhidos para atender diferentes
paladares e ocasioes, trazendo as
melhores opgdes para os associados.
"Sao vinhos que agradam a diferentes
perfis de apreciadores. Cada um traz
uma experiéncia Unica, mas todos
compartilham a leveza e a elegancia que
buscamos para a estacao", conclui.
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Rotulos selecionados na
Adega & Emporio Presenza
apresenta uma selegao para

os dias mais quentes

Espumantes

La Baronne Demi Sec Rosé

Foto: Rotulo_La Baronne

Pais . Espanha

Regido . Castilla-La Mancha

Uva . 80% Tempranillo, 20% Bobal
Produtor . La Vache

Teor alcodlico . 10%

Tipo . Espumante Demi Sec - Charmat
Temperatura de servico . 3° a 5°C

Notas de degustacdo:
Gustativo . Muito fresco e agradavel,
frutado, com nuances de roma,
framboesa e noz-moscada.

Olfativo . Delicado e refrescante,
remetendo a frutas vermelhas e flores.
Harmonizagdo . Saladas, peixes
grelhados e aperitivos.

Cava Bonaval Brut Branco
Foto: Rotulo_Bonaval

Pais. Espanha

Regido . Almendralejo

Uva. 100% Macabeo
Produtor . Lopes Moraes Bodega
Teor alcodlico. 11,5%

Tipo . Espumante Brut - Método
Tradicional

Temperatura de servico . 3° a 5°C

Notas de degustacdo:

Gustativo. Cor amarela palida com
reflexos esverdeados, apresenta
bolhas finas em forma de coroa.
Olfativo . Aromas frutados
marcantes que proporcionam uma
experiéncia sensorial Unica.
Harmonizagédo . Saladas, carnes
brancas, peixes diversos, canapés
e queijos leves.



_ Brancos

Charming Rabbit Chardonnay

Pais . Franca

Regido . Languedoc Roussillon
Uva. Chardonnay

Produtor . Domain Du Pere Guillot
Teor alcodlico. 13%

Tipo . Vinho Branco - Médio Corpo
Temperatura de servico. 8°a 10°C

Notas de degustacdo:

Gustativo . Belo equilibrio de sabores e
acidez. Remete a frutas frescas mescladas
com baunilha e mel.

Olfativo . Notas de abacaxi, peras,
baunilha e especiarias doces, com toques
amanteigados e tostados.

Harmonizacgdo . Peixes, frutos do mar, carnes
brancas, massas e risotos.

_ Roseés

Porta 6

Pais . Portugal

Regido. Lisboa

Uva. 60% Castelao, 20% Tinta

Roriz, 20% Syrah

' : Produtor . Vidigal Wines

Yo, | - Teor alcodlico. 12%
7 : Tipo . Vinho Rosé - Leve
Charming Rabhi : Temperatura de servico . 8° a 10°C
e Notas de degustacdo:
Gustativo . Acidez equilibrada, leve
e final muito agradavel.
Olfativo . Aromas de morango,
notas citricas e florais.
Harmonizagdo . Carnes brancas,
vegetais, peixes, frutos do mar e

culinaria japonesa.

Pescada
Vinho Verde D.O.C.
Branco Alvarinho 2023

VINHO VERDE
ALVARINHO

, fori PORTUGAL ixl
Pais . Portugal

Regido . Verde _ Tintos
Casta . Alvarinho
Classificagdo . DOC

Colheita . 2023

Endlogo . Osvaldo Amado
Teor alcodlico. 12,5%

Acidez total . 6,2 g/

pH. 3,27

Temperatura de consumo: 8°C

Fonte da Perdiz Reserva

Pais . Portugal

Regido . Douro

Uva. Tinta Barroca, Tinta Roriz, Touriga
Franca, Touriga Nacional

Produtor . Abegoaria

Teor alcodlico . 14%

Tipo . Vinho Tinto - Corpo Médio

Notas de degustacdo: -
Temperatura de servico . 14°a 16°C

Aroma . Frutado, intenso em frutos
tropicais, como manga, papaia e maracuja,
com ligeiras notas florais e de cereal
tostado.

Sabor . Frutado, fresco, elegante, com
agradavel volume de boca, intenso e
persistente.

Harmonizagdo: Frutos do mar, culinaria
oriental, massas, carnes brancas e suinas.

Notas de degustacdo:

Gustativo . Frutas vermelhas, madeira
e especiarias. Bom corpo, acidez
equilibrada e final elegante.

Olfativo. Aromas de frutas vermelhas,
notas de madeira e especiarias.
Harmonizacdo . Carnes vermelhas,
queijos curados e charcutaria. &

REVISTA DO CURITIBANDO
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Os melhores destinos
para viajar em 2025!

Flytour, empresa com mais

de oito anos de atuagéo
dentro do Clube Curitibano,

da dicas para o associado que
quer aproveitar o Carnaval e
planejar as proximas viagens
com a familia

m por Gustavo Maiato

Carnaval se aproxima e ainda da tempo

de planejar sua viagem para curtir a

folia com a familia. Segundo a Flytour,
empresa especializada em turismo aéreo com
atuacdo no Clube Curitibano ha oito anos, os
destinos preferidos dos associados nessa época
do ano incluem lugares como Nordeste, Rio de
Janeiro e Orlando, nos Estados Unidos.

Porto de Galinhas

REVISTA

CURITIBANDO



Fernando e Noronha

Rio de Janeiro

Destinos nacionais:
Nordeste e Rio de Janeiro

Segundo Jeferson Mota, gerente da Flytour,

os destinos nacionais mais buscados para o
Carnaval incluem cidades paradisiacas como
Porto Seguro (BA), Fernando de Noronha (PE),
Porto de Galinhas (PE) e Jo3o Pessoa (PB). Além
deles, Rio de Janeiro (RJ) aparece como um dos
destinos favoritos por suas festas e desfiles.

“Tem muita praia: Porto Seguro, Fernando de
Noronha, Porto de Galinhas, Jodo Pessoa. Até o
Rio de Janeiro é um destino que a gente vende
bastante nesse periodo. E um destino que tem
muita festividade, muita festa, mas também
lugares tranquilos para quem quer uma coisa
mais sossegada”, afirma Mota.

Para quem busca um Carnaval mais calmo, o
gerente sugere destinos como Jodo Pessoa

e llhéus. “Tranquilidade seria Jodo Pessoa e
Ilhéus, onde o pessoal vai mais para curtir uma
praia e ficar na paz”, comenta.
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Orlando

Orlando, Miami e

Cancun sdo destinos

muito procurados

nessa época

Viagens internacionais;
parques e praias paradisiacas

Quem prefere um destino fora do Brasil tem
algumas opcdes favoritas entre os clientes da
Flytour. “A gente tem bastante Orlando, que é
o que todo mundo gosta, Orlando e Miami, e
Cancun. E um destino muito procurado nessa
época”, conta Mota.

Os pacotes oferecidos variam conforme a
necessidade do viajante. “A gente monta o pacote
da forma que o passageiro quiser. Vai de acordo
com a disponibilidade dele e com o periodo que
ele pode ficar nessa viagem”, explica o gerente.

A Flytour também auxilia os associados com todo
o processo, desde a documentacao até o roteiro
da viagem. “A maioria dos clientes que a gente
tem, de todo esse tempo de atendimento aqui,
comeca no processo de visto até a finalizacdo da
viagem’”, afirma.

CURITIBANDO
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Cruzeiros:
uma experiéncia completa

Os cruzeiros sdo outra opcao popular entre os
associados, especialmente entre novembro e
marco, quando acontece a temporada nacional.
“No Brasil, os cruzeiros saem de Santos, vao até o
Rio de Janeiro, Paranagua, e também tem opcdes
que chegam ao Uruguai e Argentina. Tem até
cruzeiros que vao para o Nordeste”, explica Mota.

Ele explica que os cruzeiros oferecem um bom
custo-beneficio. “O consumo a bordo é muito,
muito mais baixo porque ele funciona no sistema
de pensdo completa. Ndo tem bebida incluida, mas
a alimentacéo sim”, conta.

Planeje-se _
para sua proxima viagem!

Os préximos feriados, como Tiradentes (abril)

e Corpus Christi (maio), podem ser boas
oportunidades para quem quer viajar sem os
precos inflacionados do Carnaval. “Agora, no
Clube, o que a gente mais vai comecar a vender
vai ser para as férias de julho”, explica o gerente.

Outro fator a considerar é a logistica do
deslocamento. “Hoje em dia, com a malha aérea
mais complicada, demora um dia para vocé chegar.
Se vocé vai para Porto de Galinhas, por exemplo,
chega em Recife e depois demora mais duas, trés
horas até o destino final. Entao, tem que levar

isso em conta na hora de planejar a viagem”,

alerta Mota. ®

Porto de Galinhas

Rio de Janeiro Joao Pessoa

REVISTA DO CURITIBANDO
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CULTURA

Cada més seis dicas novas. Conheca os filmes e livros selecionados pelos nossos
especialistas do departamento de Cultura para o més de Fevereiro.

Insustentavel leveza do ser
(DVD)

diregao . Philip Kaufman

Para o jovem cirurgido Tomas (Daniel
Day-Lewis), assuntos como a liberdade
em busca da felicidade sdo problemas
dos outros. Em plena Praga de 1968, na
extinta Tchecoslovaquia, o galanteador
esta concentrado apenas na “felicidade
da busca”, ja que esta determinado a levar a vida com uma
leveza alheia a quaisquer compromissos ou ideologias
politicas. Mas seu plano pode naufragar. Afinal, apesar

de ser um grande cliché, é verdade que ha escolhas que

o coracao faz sem a ajuda da razdo. Com um belissimo

e sensual roteiro inspirado na obra do escritor Milan
Kundera, “A Insustentavel Leveza do Ser” é adaptacio de
um dos maiores classicos da literatura mundial.

0 mensageiro do diaho
(DVD)
diregcao . Charles Laughton

Ap0s sair da prisao, Harry (Robert
Mitchum) passa a aterrorizar uma
| familia atras de um tesouro escondido.
Uma obra-prima inesquecivel que
mescla suspense e fabula de horror.
E considerado um dos melhores
desempenhos do ator Robert Mitchum.

Hana-Bi - Fogos de artificio
(DVD)
direcao . Takeshi Kitano

O policial (Takeshi Kitano) descobre
que sua mulher esta prestes a morrer,
a0 mesmo tempo em que seu parceiro
é baleado por mafiosos. Ele deixa a
policia e parte em busca de vinganca,
ao mesmo tempo em que se decide
acuidar da esposa. O titulo “Hana-Bi” junta as palavras
japonesas Fogo e Flor em um novo significado: fogos de
artificio. E o filme é construido em cima desses conflitos.
Beleza e destruicao, nascimento e morte.

orhan
pamu

Noites de peste
autor . Orhan Pamuk

Uma nova doenca comeca a fazer vitimas
em uma ilha do Império Otomano, no
comeco do século XX. O Quimico Real do
Sultéo é enviado a Istambul para controlar
a situacdo, mas é assassinado. A princesa
Pakize e seu marido epidemiologista

logo sdo despachados para o local para
investigar, e assim se inicia uma saga sem
igual na literatura contemporanea. Enquanto os cadaveres
se empilham devido a esta enfermidade avassaladora, as
questdes culturais, como antagonismos religiosos e suas
consequéncias politicas, interferem diretamente na maneira
como os moradores lidam com a ameaca de saude publica.
Partindo dessa premissa tempestuosa, o vencedor do Nobel
Orhan Pamuk esboca os principais tragcos de seu romance
de grande escopo: uma mescla de ficgao histdrica, com
muitos paralelos com a nossa realidade recente, e uma trama
eletrizante, com acontecimentos inesperados, movidos por
um assassinato misterioso, como num bom policial.

Vamos comprar um poeta

8o autor . Afonso Cruz

Vamos . .
COmprar Numa sociedade dominada pelo

‘um poeta materialismo, as familias tém artistas em vez
L1 8 de animais de estimacao. E nesse cenario,
onde cada espaco tem um patrocinador,
cada passo € medido com exatid3o, e até a
troca dos afetos é contabilizada, que uma
menina pede ao pai um poeta. Com humor e
leveza, Afonso Cruz conduz uma narrativa
para fazer pensar sobre o utilitarismo e o papel da arte em um
mundo onde tudo precisa ser mensurado.

0 monstro das cores -
Doutor das emocoes

autora . Anna Llenas

O Monstro das Cores agora é médico

e ajuda a tratar as emocoes, principalmente
aquelas que se tornaram tao grandes que
sao dificeis de digerir. Depois de reconhecer
e nomear as emogdes, agora, com a ajuda
de sua maleta de regulacdo emocional, ele nos ensinara a
regula-las para nos sentirmos melhor. Vamos juntos?

Quer saber o que mais tem de novidade na Biblioteca e

na Videoteca? Confira a lista no site www.clubecuritibano.com.br
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Faz de conta

Confira dicas incriveis para utilizar
livros da Biblioteca do Clube
Curitibano e criar momentos unicos
de leitura com os filhos nas férias
com a contadora de histdrias
Daniela Rodrigues

m por Gustavo Maiato

om a chegada das férias escolares, muitos

pais buscam formas de aproveitar mais

tempo de qualidade com os filhos. Uma
opcao criativa e educativa é transformar a leitura em
casa em um momento Itdico e envolvente. No Clube
Curitibano, a Biblioteca oferece suporte ideal para
isso, com uma ampla selecdo de livros que podem ser
usados para contar histérias de maneira dindmica.
Daniela Rodrigues, contadora de histérias do Clube
ha mais de 10 anos, compartilha dicas valiosas para
tornar essa experiéncia ainda mais especial.

A Biblioteca do Clube possui uma "Bibliotequinha",
espaco dedicado onde as criancas tém liberdade
para explorar e escolher livros. Segundo Daniela,
permitir que os pequenos selecionem as obras é
essencial para estimular o interesse pela leitura.

"E importante que a crianca mexa e manipule os
livros, mas os pais devem acompanhar. Muitas vezes,
a escolha é feita pela capa, mas o contetdo pode

ter um texto longo demais ou inadequado para a
faixa etaria", orienta. Ela sugere que os responsaveis
aproveitem esse momento como uma oportunidade
de interacdo, ajudando os filhos a encontrar histdrias
que os encantem.

Daniela reforca que a forma como a histéria

é contada tem um papel central na experiéncia.
"Mais do que o livro em si, 0 modo como vocé narra
a histéria faz toda a diferenca. Use vozes diferentes
para os personagens, transforme objetos simples
de casa em acessorios, como sapatos que se tornam
personagens ou tecidos que representam animais.
Isso transforma a leitura em uma brincadeira, e a
familia ndo precisa de materiais especificos além do
préprio livro e criatividade".

Criar um ambiente especial também pode ajudar

a tornar a leitura mais atraente. "Aqui no Clube,
sempre preparamos um espaco separado para
evitar distracdes. Em casa, uma cabaninha feita com
lengdis, uma lanterna e bichinhos de peltcia ja cria
um ambiente ltdico e propicio para a contacio de
histérias. E simples, mas foge da rotina e estimula a
imaginacao da crianga", explica Daniela.

Além disso, a especialista destaca a importancia de
respeitar o ritmo e os interesses de cada crianca.
"Algumas gostam de ouvir a mesma histéria todos os
dias, enquanto outras preferem temas especificos,
como dinossauros, princesas ou heréis. Se a crianca
estiver com hiperfoco em algum assunto, busque
livros relacionados ou até temas que dialoguem com
o interesse dela, como uma histéria sobre o mar se
ela gosta da personagem Moana", sugere.

A Biblioteca também oferece recursos para criangas
em fase de alfabetizacdo. "Nessa etapa, é essencial
que os livros tenham letras em caixa alta, que sdo
mais faceis de identificar para quem estd aprendendo
aler. Além disso, as ilustracoes podem ajudar a
contar a histéria por meio das imagens, o que torna a
leitura mais envolvente", explica. Daniela recomenda
autores como Eva Furnari, conhecida por suas
histdrias criativas e nada 6bvias, e José Roberto
Torero e Marcus Aurelius Pimenta, cuja coletdnea de
versoes interativas dos cldssicos infantis permite que
acrianca escolha o rumo da narrativa.

ee

Com um (nico livro, & possivel contar
varias historias diferentes. Isso estimula
a autonomia e o raciocinio da crianga,
ao mostrar que cada escolha traz
consequéncias distintas-

Outro ponto destacado por Daniela é que a contacdo
de histérias pode ser um momento didrio ou ajustado
arotina familiar, mas deve sempre ser prazerosa. "Se

a crianga nao quiser ouvir uma histéria todos os dias,
pode ser a cada dois ou trés dias. O importante é que

a leitura seja divertida, para que ela nao crie aversao
ao habito. Pode comecar com algo simples, como um
bebé que gosta apenas de virar as paginas do livro ou
um momento breve com sons e musicas relacionadas a
histéria. Isso ja cria um vinculo positivo com os livros."
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B_Arthur Guerino

Daniela Rodrigues, contadora de histdrias que atua no Clube Curitibano ha mais de 10 anos

Nas férias, momentos como esses podem fortalecer

os lacos entre pais e filhos. Com criatividade e

planejamento, a leitura em casa deixa de ser apenas A biblioteca do Clube Curitibano
uma atividade educativa e se transforma em uma estd aberta para os pais que
experiéncia ltdica e cheia de memérias afetivas. "Ao desejam explorar titulos e receber
criar uma rotina leve, como o dia de escolher um orientagées de profissionais como
novo livro na biblioteca, a crianca desenvolve um Daniela. As férias podem ser o
sentimento de pertencimento e responsabilidade. E momento ideal para despertar
uma oportunidade para os pais estarem presentes nas criangas o amor pelos livros,
e, a0 mesmo tempo, incentivar o habito da leitura, enquanto se criam momentos
que tera reflexos positivos na alfabetizacio e no inesqueciveis em familia.
desenvolvimento cognitivo", conclui.

REVISTA DO CURITIBANDO
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Arte em

expansao

Sérgio Monteiro de Almeida, expoente da poesia visual e cinética
paranaense e associado do Clube Curitibano, reflete sobre sua trajetoria
com o langamento da antologia que agrupa ultimos 20 anos de sua obra

s por Gustavo Maiato

artista visual e poeta curitibano Sérgio
Monteiro de Almeida é também associado do
Clube Curitibano, lugar em que frequentava
ainda nainfancia. Nas paginas a seguir, ele refletiu
sobre sua extensa trajetéria nas artes visuais, que
abrange desde o inicio mergulhado na poesia visual
e arte postal até o recente lancamento de uma
antologia de 227 poesias cinéticas, ou seja, poemas
em movimento, distribuidas em trés DVDs.
O trabalho foi batizado de {Eujjjversa, que é um jogo
de palavras. Pode ser lido como: “Eu + Universo”;
“Eu + Inverso” ao contrario; e “Eu em verso”. Foram
20 anos de trabalho até o lancamento, coroando
uma carreira que sempre foi dedicada ao desenho,
gravura, objetos, instalacoes,
performances e intervengdes
urbanas. ' e

Sérgio descreve sua arte como
“poesia expandida”, termo que
remete ao desejo de ir além

do papel, buscando novas
formas de expressao que
incluam objetos, instalagdes e
intervencdes urbanas. “Meu
interesse pela literatura surgiu
desde crianca”, comentou.

A poesia cinética viria depois.
Trata-se de uma forma de
poema criado com o auxilio do video, agregando
cores, palavras e sons em imagens digitais.

alem disso"

A arte foi entrando aos poucos em sua vida e se
modificando conforme os anos passavam. Em 1984,
comecou a explorar a arte postal, movimento que
promove a circulacao de obras de arte pelo correio,
permitindo a troca e a transformacao das criacées
artisticas entre diferentes artistas e publicos, que
vao intervindo no original. Sérgio explica:

REVISTA DO

Aintengdo é a
circulagao. A poesia
visual nunca foi so
para ser impressa
em papel. Ela
sempre foi para ir

“Aintencdo é a circulacdo. A poesia visual nunca
foi sé para ser impressa em papel. Ela sempre
foi parair além disso. Por isso chamo de poesia
expandida. E a procura de outros meios de
mostrar a poesia”.

Um dos seus primeiros trabalhos no ramo

da poesia expandida, intitulado “Pdo Nosso”,
exemplifica essa busca por interatividade

e transformacao. Em 1993, ele convidou
pescadores, no litoral, a trocarem chinelos usados
por novos, pedindo que cada um deixasse um
trecho do “Pai Nosso” junto ao calcado.

Sérgio Monteiro de Almeida

CURITIBANDO



Poema esquecido (livro de artista/intervengao urbana, Curitiba, 2024)

A instalacdo, que passou pelo Museu de Arte Sacra,
é descrita por Sérgio como uma interpretacao
contemporanea da Santa Ceia e um possivel
comentario politico. “O publico sempre é convidado
ainterferir na arte e criar junto de certa forma”,
explica o artista, revelando um trago caracteristico
de sua criacio.

Ja adécada de 1990 trouxe a consolidacio do
associado como uma voz relevante na poesia visual
brasileira. Sua série “Cortes”, que conta com obras
com tesouras estilizadas e pontilhados, revela

uma abordagem tanto lidica quanto criticada
experiéncia humana. “S3o cortes emocionais, que
todos levam, independente da situacao social.
Nada é muito tranquilo. O poema pode ser cortado
pelo espectador. O trabalho nio ficarestrito a
imagem", afirma. Este trabalho ganhou notoriedade
ao ser incluido em uma antologia sobre poesia visual
brasileira e repercutiu além do Brasil. Sérgio lembra
uma curiosa inspiracao por tras da série: “Lembro
que tinha aquela revista Recreio, que tinha isso de
recortar. Mas ndo é apenas isso. Sdo cortes virtuais e
também os cortes que a pessoa leva durante a vida”.

REVISTA
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E uma obra aberta.
Existe a participacao
da pessoa que esta
vendo. Nao sao
trabalhos acabados
em si. Eles servem
para ir alem"

Outro trabalho marcante de Sérgio é “A Cruz que
Carrego’, que representa cruzes formadas por
quadrados e explora arelacdo entre aimagem e o
espectador. Sérgio levou a peca para o Centro de
Letras do Parand, onde transformou a instalacdo
em um poema cinético. “Projetei na parede do
auditério. Nao parei de fazer poemas estaticos,
mas fui também para os cinéticos a partir de 2003”,
conta. O associado também teve uma fase intensa
de experimentacao nos Estados Unidos, onde
passou trés anos desenvolvendo seus primeiros
poemas cinéticos.

Arecente antologia de Sérgio, chamada de
{Euifiiverso, trata-se de uma compilacdo dos seus
poemas cinéticos, distribuidos em trés midias. Em
um dos DVDs, ele agrupa obras inspiradas por
questdes sociais e religiosas, incluindo “Pax Nobis”,
uma peca que aborda as guerras contemporaneas e
avioléncia urbana. “No video, vai entrando letra por
letra como se fosse som de metralhadora, até encher
tudo de vermelho. Tem um barulho forte” descreve
o artista, ressaltando o impacto audiovisual e a
intensidade das obras.

CURITIBANDO
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Poema visual
intervengdo urbana, da
série Cortes - O Furo -
Curitiba, 2024
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Série Cortes - quadrados, poema roubado
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A arte de Sérgio desafia os limites tradicionais

da poesia e da literatura, combinando tecnologia,
conceito e critica social. “E uma obra aberta. Existe

a participacao da pessoa que estd vendo. Nao sdo
trabalhos acabados em si. Eles servem para ir além’,
reflete o artista. A antologia, langada recentemente,
so foi possivel gracas ao interesse de um museu na
Alemanha que serviu de incentivo para o associado
concluir o trabalho. O museu era o ZKM: Zentrum fiir
Kunst und Medien (Centro de Arte e Midia), na cidade
de Karlsruhe.

Em “Fortuna”, outra instalacdo de destaque, o artista
utilizou folhas brotando em blocos de espuma como
simbolo de persisténcia em ambientes indspitos.

O trabalho foi exposto em uma vitrine de rua em
Curitiba e no Museu Alfredo Andersen, onde os
espectadores acompanhavam a evolucao das plantas
diariamente. Sérgio explica que a obra acabou
agregando a simbologia do candomblé, que traz
enraizado na sua cultura o ditado “tudo o que vocé
quer vocé consegue” — uma ideia que guia muitos
de seus trabalhos, sempre permeados pela busca de
significado social e conexdo com o publico. &

Confira no QR Code abaixo algumas
das obras citadas na reportagem:

E-book "Vazio"

CURITIBANDO
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Clube Curitibano
combina elegancia,
animacao e tradicao

BI_Kobiyama

s por Gustavo Maiato

Clube Curitibano deu as boas-vindas ao

ano de 2025 em grande estilo. O Réveillon,

realizado na Sede Barao do Serro Azul, foi
marcado por musica ao vivo, decoracio exuberante e
uma programacao que agradou todas as idades.

O evento aconteceu no Saldo Rubens Arles Bettega

e no Ginasio 1, reunindo associados e convidados em
uma noite que comecou as 20h e s6 terminou com os
primeiros raios de sol, as 6h da manha. Paulo Roberto
Oliveira, presidente do Clube Curitibano, agradeceu a
presenca de todos.

A trilha sonora da noite comecou com a apresentacio
de jazz e blues da Décio Caetano Band, que embalou o
jantar. Apds a contagem regressiva e o espetaculo de
fogos na area da Piscina, a Banda Madeira assumiu o
palco com sucessos que animaram os convidados até
o amanhecer. DJs mantiveram o ritmo nos intervalos,
garantindo que a pista de danga permanecesse cheia.

O verde predominou na decoracao, simbolizando
esperanca e renovagdo para o novo ano. Elementos
cuidadosamente escolhidos criaram um ambiente
acolhedor e elegante, perfeito para celebrar o inicio
de 2025.

O jantar, preparado pelo buffet Deucher, trouxe

uma selecédo requintada de pratos que agradaram
atodos. Bebidas como espumantes foram servidas,
complementando a experiéncia gastronémica. Cada
convidado ainda recebeu uma delicada caixa de doces
como lembranca da noite.

Pensando nos pais, o Clube ofereceu recreacao
para criancas de 3 a 13 anos, com atividades
supervisionadas e um ambiente seguro. Para os
pequenos de até 2 anos, o "hotelzinho" garantiu
tranquilidade, permitindo que os adultos
aproveitassem a festa sem preocupacoes.

Com grande presenca dos associados e organizacao
impecavel, o Réveillon 2025 no Clube Curitibano
deixou lembrancas e renovou as energias de todos
os associados, sendo o inicio perfeito de um ano que
promete grandes conquistas e celebragdes. @
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Lia Oliveira, primeira-dama, e Paulo Roberto Oliveira, A/essandro e Thais Br/aneZI Cely, Laryssa Lorenzo e Clara Pere/ra da Costa
presidente do Clube Curitibano e Joéo Regis Pereira da Costa Filho
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Alexandre e Thais To/ent/no Robson Santos e Ana Luiza Tolent/no

s ni S [
Amanda, lsabe/la Alice, Luiza e Jodo Suplicy Ana Carolina, Tha/s Mar/o Bras e Ana Beatr/z de Santana e Tadeu Kimak
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André, \/alentin-a, Melina -e Fernanda Leandrin, Monica, - An’ai Céfélina; Péu‘lo Henrique e Heitor Andrade é Silva
Carolina, Luiz Felipe e Phillip Franca
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Daniel Todt Ferreira, Lidiane Bussmann Ferreira, Gustavo Diogo das Neves Silveira, Patricia Valente Haj Mussi, Elizabeth
e Cristo Bussmann-Stuart Valente Mussi e Eduardo Haj Mussi Filho
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Robin Johansson, Sonjaly e Trenton Juraszek, Janete Roncato e Dag Juraszek Edison Macedo, Mércia e Maria Carolina Brandao Osternack
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Fabio, l\/lar/a Clara, Rosana Averi e Alexandre Zelge/bo:m

Ela/ne Zanon Ferre/ra Hodr/go e Marcella Ferre/ra e Dan Fe//pe Drummond Joao Marcos Pere/ra Geny, Genise e Vanes;a da Silva Fontes
e Marco Sandrelli

Joao Car/os S/mone Joao Augusto, Maria Helena, Joao Henr/que Maité Salvaro e Ricardo Novo, e Vanessa Salvaro
e Luis Eduardo Michelotto
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Vanir Perufo Kat/a Chaffin, S//wa \//las Boas, Eloize e Eduardo Strobel
Idalberto Vilas Boas e Rodrigo Strobel

Leticia e Mariana Puppi Cardoso

Luiz Guilherme da Silva Cardoso, Massimo, Lara,

b
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S/lwa G/ovana Mauro Mel/o Regina e Fab/ana P/azzen‘a Jorge e F/l/pe Andretta Maria Fernanda Coan, Maria Eduarda Coan Fidelis Alves
e Thiago Fidelis Alves
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Claudio Reis, Vanessa Rocker, Luiza e Miguel Reis, Alexandre, Tamara, Leonardo, Giuliano, Isabela e Rafaela Mattioli e Raquel Rossi
Felipe e Marina Knopfholz
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Benjamin, Thais e Brian Thompson, Maria Célia Fabricio de Melo Carlos Pangracio, Jhenyffer Souza, Alejandra Fernandez
e Celso Fabricio de Melo Junior e Carlos G. Pangracio
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Leticia, Juliano, Sofia e Laura Feres Tetto Maria Tereza de Amorim, Eric Danielewicz
e Maria Rodrigues
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Henrique e lsabel Andrze/ewsk/ Pétr/C/a Garmaz‘e Andrze/ewsk/
e Ivo Hey Andrzejewski

Pl/n/o Thom Bruna Cibele e F?oberto Fatuch Fernanda A/me/da e Omar Fatuch Neto

Roberto Amaral da Cunha, Lia Oliveira, primeira-dama,
e Paulo Roberto Oliveira, presidente do Clube Curitibano
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Julia de Camargo Gusso, Cristiana, Luciana
e Fernanda Camargo
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Paulo Henrique e Luiza Stocco, Carolina Fior, E’afael Cape/etto MarCIO Nowack/
Francesca e Eduarda Capeletto
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Mar/ana e S/mone Jezzm/ Joao Noberto e Maria Eduarda Jezzm/ Maria Vitéria e Joan Pedro Soares Kirsten,
Lauro Kirsten Junior e Daniela Kirsten
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Lia Oliveira, primeira-dama, e Paulo Roberto Oliveira, Estevao e Gabrielle Oliveira, Paulo Roberto Oliveira, presidente do Clube
presidente do Clube Curitibano Curitibano, Lia Oliveira, primeira-dama, Eros e Elaine Pacheco

Severo Alexandre Rupell, Tales de Sodré e Macedo ftalo Tanaka Junior, Paulo Roberto Oliveira, presidente do Clube Curitibano,
e Marcio Moraes Soares e Edison Osternack

Luiza Guedes, Mércelo, Clarissa e Eduéfdé Alcantara Martina, ex-presidente Renato e Laura Ramalho, Lia Oliveira, primeira-dama,
e Paulo Roberto Oliveira, presidente do Clube Curitibano
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Roberto Amaral da Cunha, Mario Beatr/é Junior, Heélio Abreu, Paulo Roberto Oliveira, presidente do Clube Curitibano, Fabio Molteni, Eros Pacheco
e Marcio Moraes Soares
; ,!. —
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Paulo Roberto Oliveira, presidente do Clube Curitibano, Lia Oliveira,
primeira-dama, Ligia e Mario Rebolho

Elaine Pacheco, Maria Angela Molteni, Lia Oliveira, primeira-dama, Nalzira Muniz,
Silvana Stumm e Clarice Tanaka
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Laura Ramalho, Lia Oliveira, primeira-dama, Elaine Pach

Ana Lucia Cabelo Lima, Lia Oliveira, primeira-dama,
e Luciana Gongalves

e Lia Oliveira, primeira-dama

eco, Tatiana Contador Soares e Nalzira Muniz

i

Eros Pécheco, Paulo Roberto Oliveira, presidente
do Clube Curitibano, e Fabio Molteni
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INCLUSADO

2

0@ por Alexandre Perich

tecnologia avanca a passos largos, transformando

profundamente a sociedade. Apesar dos
D I I ta I iniUmeras beneficios, ela também apresenta
desafios, especialmente para a populacido idosa, muitas

vezes excluida do universo digital. Reconhecendo essa
I n c I u s I va realidade, o Clube Curitibano, através do departamento
de Inclusao, desenvolveu em 2024 um programa robusto
de atividades voltadas a inclusao digital para associados
acima de 60 anos. Com oficinas, eventos e momentos

Promovendo participacéao e
autonomia para associados 60+

de socializacdo, o Clube se destacou ao transformar
barreiras tecnoldgicas em pontes para a autonomia e
a conexao social. Foram mais de 680 associados que
participaram nas diversas atividades.

REVISTA DO CURITIBANDO



Beneficios da inclusao digital:
autonomia e conexoes

Ainclusio digital ndo se resume ao aprendizado de
ferramentas tecnolégicas; trata-se de proporcionar
aos idosos maior autonomia e conexdes sociais
significativas. Em 2024, os 19 encontros promovidos
pelo departamento de Inclusdo demonstraram
como o acesso ao mundo digital pode beneficiar
esse publico. As oficinas de Instagram, fotografia,
iPhone e Android capacitaram os participantes a
explorar recursos essenciais para o dia a dia, desde a
comunicacdo com amigos e familiares até o registro
de memorias em fotos e videos.

Ademais, o impacto vai além das interacoes
digitais. As ferramentas ensinadas proporcionaram
aos associados autonomia em diversas areas do
cotidiano, como pagamentos de contas, consultas
médicas online e participacdo em plataformas

de aprendizado a distancia. Essa independéncia
foi notada por Francisca Olimpia Chinasso, que
destacou: “Participei das oficinas de Instagram,
Fotografia, Android e do Pub Quiz. Todas essas
atividades foram marcantes, pois contribuiram
para o desenvolvimento de novos conhecimentos
e fortaleceram lacos de amizade. O Pub Quiz, em
especial, foi uma reunido alegre e dindmica, onde
pudemos testar nossos conhecimentos de forma
divertida”.

O processo de inclusao digital de idosos exige mais
do que ensinar a usar dispositivos e aplicativos.
Barreiras como medo, inseguranca e falta de design
inclusivo em tecnologias podem dificultar a adesao.
O Clube Curitibano enfrentou esses desafios com
organizacao cuidadosa e uma equipe dedicada,

qgue criou um ambiente acolhedor e adaptado as
necessidades dos participantes.

A implementacdo de materiais de apoio detalhados,
a utilizacio de linguagem clara e o ritmo das
oficinas foram fundamentais para o sucesso.
Daniele Cordeiro, associada e corretora de iméveis,
ressaltou o impacto pratico das oficinas: “Participei
das oficinas de Instagram, fotografia e iPhone.
Aprendi muito em todas as oficinas, mas a que

mais gostei foi a de fotografia. Esses aprendizados
contribuiram diretamente para o meu dia adia
profissional. A equipe é extremamente dedicada e
faz toda a diferenca”.

REVISTA

Estimulo fisico e cognitivo
atraves da danga e do movimento

Para além dainclusdo digital, o Clube Curitibano
também promoveu atividades fisicas adaptadas ao
publico 60+. Aulas como o Mova Dance combinaram
exercicio fisico, coordenacido motora e socializacdo
em uma experiéncia ludica e divertida. Essa pratica
ndo apenas promoveu beneficios fisicos, mas
também estimulou o desenvolvimento cognitivo

por meio da memorizacao de coreografias e do
aprendizado ritmico.

A associada Josui de Almeida compartilhou sua
experiéncia: “O Mova Dance é uma atividade
incrivel. Além de ser um 6timo exercicio muscular,
ajuda a desenvolver a coordenagido motorae a
memoria. Mas, acima de tudo, é muito divertido!
Conhecemos pessoas interessantes e rimos
bastante”. Essa atividade exemplifica como a
combinacio de luz e bem-estar pode contribuir para
um envelhecimento mais ativo e saudével.

A dedicacdo da equipe do departamento de Inclusdo
foi um fator crucial para o impacto positivo das
iniciativas deste ano, como ressaltou Francisca
Olimpia Chinasso: “O departamento de Inclusédo
esta de parabéns pela organizacéo e execucao
dessas atividades. Todas atingiram seus objetivos de
forma exemplar”. Ainclusao digital e as atividades
voltadas ao publico 60+ reforcam o compromisso do
Clube Curitibano com o bem-estar, a autonomia e a
integracao de seus associados.®

Bi_Julia Leduc
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CLUBE DE NEGOCI1OS

Conheca o Clube de Negocios

Fundado a partir das
raizes empresariais do Clube
Curitibano, projeto entra em
seu 8° ano de existéncia

m por Alexandre Perich

Clube de Negécios do Clube Curitibano é
uma iniciativa que nasceu da necessidade
de criar um ambiente de integracao
entre associados, voltado ao empreendedorismo
e ao networking. Desde sua fundacao, em 2017, 0
projeto evoluiu significativamente, reafirmando
seu compromisso com a promocao de conexdes

profissionais baseadas em confianca e proximidade.

3

g A
Carolina Klas, Manoella Dalledonne,, Polyana Caggiano, Sandra Mattei e Cintia Suplicy

REVISTA

Origem e Fundacao

O conceito do Clube de Negécios foi inspirado
na origem do Clube Curitibano, fundado em 26
de setembro de 1881, quando Romao Rodrigues
de Oliveira Branco reuniu um seleto grupo de
empresarios para apresentar sua proposta. A
ideia foi bem recebida, e o Clube foi oficialmente
estabelecido em 6 de janeiro de 1882.

O Clube de Negodcios resgatou esses ideais

das raizes da fundacdo do Clube Curitibano ao
promover relacdes entre os empreendedores
associados. Inicialmente, tratava-se de uma
pagina virtual que listava as empresas dos
associados. JAem 2017, sob a lideranca de Cintia
Suplicy e Carolina Klas, um grupo de associados
prop6s a diretoria um formato mais dindmico e
colaborativo. A proposta foi aprovada, e o Clube
de Negdcios passou a operar no formato atual.
De um grupo inicial de 30 integrantes, o projeto
cresceu para cerca de 290 membros em 2025.

CURITIBANDO



Estrutura e Funcionamento

A estrutura do Clube de Negécios integra ferramentas
digitais e encontros presenciais. O principal canal de
comunicacdo é um grupo no WhatsApp, complementado
por eventos regulares, como feiras de negocios,

palestras e encontros sociais. Essas atividades oferecem
oportunidades valiosas para os associados se conhecerem,
trocarem experiéncias e explorarem colaboracoes.

As acOes sado organizadas de forma colaborativa por uma
equipe de voluntarias, composta pelas coordenadoras
Manoella Dalledonne, Polyana Caggiano e Sandra Mattei,
com o apoio das conselheiras fundadoras Cintia Suplicy

e Carolina Klas. Essa gestao conjunta assegura que o
clube atenda as demandas e interesses dos participantes,
mantendo a qualidade das iniciativas e a relevancia dos
temas abordados.

Os eventos sdo planejados para contemplar diferentes
perfis e agendas, variando entre reuniées formais com
apresentacdes empresariais (pitches) e palestras sobre
temas contemporaneos. Um dos principais destaques do
Clube de Negdcios é a oferta de cursos e palestras sobre
gestdo, marketing e empreendedorismo, promovendo
aprendizado continuo aos associados.

Associadas expbe seus produtos durante os encontros
do Clube de Negdcios

Outro diferencial é a diversidade de formatos. As feiras
de negécios, por exemplo, sdo dedicadas a apresentacao
de produtos e servicos, enquanto os workshops
aprofundam conhecimentos técnicos. Essa variedade
permite que os associados escolham as atividades que
melhor atendam suas necessidades e interesses.

Carolina Klas, conselheira e fundadora, destaca:

‘Nosso objetivo sempre foi resgatar as conexoes
humanas e criar um ambiente de confianga,
onde 0s associados possam se conhecer e
gerar negocios com base em credibilidade e
proximidade”.

REVISTA

Esse principio norteador tem sido essencial parao
crescimento sustentavel do projeto.

Os valores de colaboracao e credibilidade também
sado refletidos no fortalecimento das relacoes
interpessoais. Um ambiente confidvel permite que os
associados explorem oportunidades comerciais com
maior seguranca, o que contribui para a consolidacao
de parcerias duradouras.

Dinamicas e Acoes
Entre as principais iniciativas do Clube de Negécios estao:

Encontros periodicos de networking: reunies
exclusivas para troca de experiéncias e fortalecimento
de parcerias.

Workshops e palestras: capacitagdes sobre temas
relevantes para o mercado atual, ministradas por
especialistas renomados.

Visibilidade para sua empresa: espaco para apresentar
seus servicos e produtos aos demais participantes.

Plataforma de negocios: um canal exclusivo para

- divulgacido de oportunidades e geracao de leads

qualificados.

Associadas retinem-se em jantar de confraternizagdo do Clube de Negdcios

Cintia Suplicy, também conselheira fundadora, reforca:

“Transformamos uma ideia simples, que estava
praticamente inativa, em uma rede colaborativa
dinamica. Hoje, o Clube de Negocios &€ uma
referéncia para empreendedores e profissionais
que buscam crescer juntos”.

A diversidade das atividades oferece aos participantes
oportunidades de aprendizado e crescimento. Desde
jovens empreendedores em busca de orientacao até
empresarios consolidados que desejam expandir suas
redes, o Clube se adapta as demandas do publico e
proporciona experiéncias enriquecedoras.

CURITIBANDO
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Impactos e Beneficios

Desde sua criacdo, o Clube de Negécios tem promovido
colaboracodes e oportunidades de crescimento para
seus associados. Muitos participantes relatam que

as conexoes feitas no Clube resultaram em contratos
e parcerias duradouras. Para Manoella Dalledonne,
coordenadora do projeto, o foco esta em oferecer um
espaco para que os associados ampliem horizontes:
“O Clube é um espaco para todos: desde jovens
empreendedores até empresarios consolidados. Aqui,
cada membro encontra oportunidades para aprender,
colaborar e expandir seus horizontes”.

Polyana Caggiano, também coordenadora,
complementa: “Mais do que promover negdcios,
queremos fortalecer os lacos entre os associados.
Quando vocé se relaciona em um ambiente confidvel, os
resultados vém naturalmente”.

Metas e Objetivos para 2025

Com o objetivo de consolidar sua presenca e relevancia,
o Clube de Negdcios estabeleceu metas claras para
2025, entre as quais destacam-se a ampliacdo da

Feira de Negdcios, o estabelecimento de parcerias

com outras organizagdes para o desenvolvimento de
projetos conjuntos e capacitacdes, o fortalecimento dos
lacos entre os membros por meio de eventos teméaticos
e interacdes internas, e a realizacio de debates sobre
tendéncias emergentes, além do investimento em
iniciativas praticas e inovadoras.

REVISTA DO

Palestras e workshops foram destaque durante 2024, e retornam em 2025

Sandra Mattei, coordenadora do Clube, conclui:

“Com eventos, palestras e feiras, o Clube
de Negocios & uma ponte entre ideias e
realizacoes. Nosso foco é proporcionar
experiéncias que impactem positivamente
todos os envolvidos”.

SAVE THE DATE

O primeiro encontro do Clube de Negécios
estd marcado para o dia 18 de fevereiro.
Nele, os novos membros se apresentardo

e detalharao mais sobre seus negécios,
aplicacoes e segmentos. Sera uma noite de
troca de conhecimentos e networking. @

Para mais informacoes e
inscricoes, basta escanear
0 QR Code e acessar o
formuldrio oficial.

CURITIBANDO
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76° edigdo da Colbnia de
Férias foi realizada entre os
dias 9 a 20 de dezembro

762 COLONIA DE FERIAS

pequenos grandes artistas

m por Daniel Moraes

s sedes do Clube Curitibano ficaram
mais alegres entre os dias 9 e 20 de
ezembro com a 76 Coldnia de Férias.

O evento teve 707 criancas Criancas de 4 a 12 anos participaram de mais

inscritas e contou com mais de 40 atividades ao longo das duas semanas.
de 100 pessoas envolvidas na Além de ocupar toda a Sede Bario do Serro
organizagcdo e monitoramento Azul, as mais de 700 criancas associadas
dos jovens associados também visitaram as sedes Lucius Smythe e

Romaéo Rodrigues Branco nesta edi¢do. Além de
diversos passeios externos.

REVISTA DO CURITIBANDO



ESPORTES

“A 762 Colonia de Férias - Pequenos Grandes Artistas
utilizou das atividades recreativas, esportivas e culturais,
além dos passeios para proporcionar entretenimento e
muita diversdo as 707 criancas associadas que curtiram
com muita animacgao as duas semanas proporcionadas
por uma equipe de mais de 100 pessoas envolvidas”,
informou o coordenador de esportes e responsavel pela
Col6nia de Férias, Murilo Gasperin.

Durante as duas semanas, os pequenos participaram de
mais de 40 atividades diferentes, envolvendo oficinas

de dancas, skate, natacdo, musica, histérias e diversas
modalidades esportivas, brincadeiras como cama
elastica, torta na cara e toboga inflavel também foram
praticadas pelas turmas. Fora do Clube, tiveram passeios
em locais de boliche, paintball, ginastica artistica, no
Museu da Arte Indigena e na Vila dos Animais.

Essencial durante a Colonia de Férias, o departamento

de Inclusao registrou 47 associados com deficiéncia
contemplados pelo atendimento exclusivo, que além

dos profissionais do departamento, também teve o

apoio de estagidrios com experiéncia para atender as
especificidades de todos os supervisionados. Além

disso, a equipe de inclusdo também fez mediacao e
acompanhamento de pessoas com demandas que surgiram
ao longo dos dias, mesmo sem cadastro no departamento.

Departamentos de Cultura e
Esporte elaboraram um cronograma
diversificado com atividades
artisticas, culturais e esportivas

REVISTA DO

CURITIBANDO



Foram mais de 40 atividades executadas
ao longo das duas semanas

A Colbnia de Férias é uma grande forca tarefa
entre departamentos do Clube Curitibano. Hd uma
mobilizacio de toda a equipe dos departamentos de
Cultura, Esporte, Inclusdo, Compras e Marketing.

O trabalho do setor de Operacdes e a constante
conversa entre as secretarias e responsaveis por cada
sede do Clube também sio essenciais para que nada
saia fora do planejado.

Depois de duas semanas de atividades dentro e fora
das sedes do Clube, a 76® Col6nia de Férias - Pequenos
Grandes Artistas chegou ao fim com uma apresentacao
natalina feita no palco do Saldo Rubens Arles Bettega.
Ao longo de toda a Colénia, o local foi utilizado para a
hora do lanche da tarde e no ultimo dia foi o ponto de
encontro final entre os jovens associados e seus pais,
que buscaram os pequenos no local apds o término da
festa de encerramento. =

Confira a galeria de
imagens da Colénia de
Férias no QR-Code.

Encerramento aconteceu no Saldo Rubens Arles Bettega e teve tema natalino

REVISTA DO CURITIBANDO
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ESPORTES

Futsal Sub-13 do Clube Curitibano conquista

a Taca Parana com campanha invicta

m por Alexandre Perich

equipe Sub-13 de Futsal do Clube Curitibano
fechou o ano de 2024 com mais uma
conquista histérica: o titulo da Taca Paran3,
o Campeonato Paranaense Sub-13. A competicdo
foi disputada entre os dias 13 e 15 de dezembro,
na cidade de Francisco Beltrdo. Sob o comando do
técnico Diego Cebolla, a equipe alcancou o terceiro
titulo estadual desta geracao, sendo o segundo
consecutivo de maneirainvicta.

Com uma trajetéria marcada pela consisténcia, o
time reafirma sua superioridade no cenario estadual
e celebra os frutos de um trabalho planejado e
rigoroso ao longo do ano.

Uma campanha memoravel

A trajetoria do time Sub-13 na Taca Parana foi marcada
por resultados impressionantes. Na fase final, o Clube
Curitibano venceu todos os seus jogos com atuacdes
contundentes:

Clube Curitibano 7 x 2 ADAF Cascavel
Clube Curitibano 5 x 1 Maringa / Seleto / AFMM
Clube Curitibano 4 x 1 ABF Beltrao

Com esses resultados, a equipe encerrou a competicio
de forma invicta, acumulando 15 vitérias e um empate
em 16 partidas. O saldo de gols foi expressivo: 164
marcados e apenas 17 sofridos, evidenciando um
desempenho ofensivo avassalador e uma defesa sdlida.
Além de refletir um sistema tatico eficiente, os niimeros
destacam a intensidade e a qualidade técnica da equipe
em todas as partidas, consolidando a superioridade que
resultou na conquista do titulo estadual.

Atletas participantes: Davi Fagundes de Castro,
Eduardo Mendes Von Borell Du Vernay, Felipe
Kaschny Tsingos, Fernando da Cunha Souza, Gabriel
Higashiyama Zorzenao, Guilherme Camargo Joaquim,
Marcos Gabriel de Souza Oliveira, Matheus de Mattos
Pessoa Ribeiro, Nathan Peretiatko da Cunha, Pedro
Henrique da Silva Santos, Rafael de Abreu Coutinho
Porto Silva, Ryan Lucas Buozi de Souza e Vinicius
Veloso Ferreira.

O principal destaque individual foi Pedro Henrique

da Silva Santos, que se consagrou como artilheiro da
competicdo ao marcar 78 gols. De acordo com o técnico
Diego Cebolla, o jovem é um exemplo de dedicacdo e
inspiracdo para toda a equipe, destacando-se tanto pela
atuacdo quanto pela postura em quadra. O desempenho
de Pedro foi crucial ndo apenas pelos gols, mas também
pelo impacto positivo sobre os companheiros, que

se sentiram ainda mais motivados diante de seu
comprometimento e esforco.

Fatores determinantes para o sucesso

O técnico Diego Cebolla destacou a qualidade

técnica do elenco e o comprometimento com a filosofia
de jogo como fatores decisivos para a conquista. “Nosso
estilo de jogo busca controlar as acbes com a bola e,
sem ela, aplicar pressao intensa e marcacao eficiente.
Esse comprometimento coletivo foi essencial”, afirmou
o treinador.

Cebolla também apontou a continuidade do grupo ao
longo dos anos como um diferencial. “Essa equipe esta
junta ha vérios anos, o que favoreceu o desenvolvimento
tanto individual quanto coletivo dos jogadores”,
completou. A convivéncia prolongada e a sinergia
construida permitiram que os atletas atingissem um
nivel elevado de integracao tatica e emocional.

gagio
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A preparacao detalhada ao longo do ano e o foco em

um trabalho técnico e tatico bem estruturado foram
determinantes para que a equipe chegasse a competicdo
em condicdes de alta performance. Treinos intensivos,
andlises minuciosas dos adversarios e ajustes constantes
no planejamento foram elementos fundamentais para o
sucesso do time.

O técnico Diego Cebolla também destacou o papel do
grupo como uma familia unida e resiliente, sempre em
busca de objetivos comuns. “O mais importante foi como
os jogadores se dedicaram ao coletivo. O espirito de unido
e o desejo de vencer juntos foram decisivos”, afirmou.

Cebolla ainda ressaltou o suporte das familias e do Clube,
que teve papel crucial no fortalecimento emocional e
logistico dos atletas, garantindo que cada jogador pudesse
alcancar o melhor desempenho ao longo do campeonato.

Expectativas para o futuro

Com o encerramento da temporada,

parte dos atletas deve se dedicar
exclusivamente ao futebol de campo, o que
exigird ajustes no elenco para o préoximo
ano. O técnico Diego Cebolla, no entanto,
demonstra confianca de que o trabalho
continuo e o recrutamento de novos
talentos manterao o Clube Curitibano
competitivo no cenério do futsal estadual.
“Sabemos que a equipe passara por
mudancas, mas estamos prontos para dar
continuidade ao desenvolvimento de novos
atletas e ao fortalecimento do time como
um todo”, afirmou.

O foco para a proxima temporada sera
consolidar o estilo de jogo, adaptar os
novos integrantes e manter o alto nivel
competitivo que tem caracterizado a
equipe nos ultimos anos. Segundo Cebolla,
a ambicao é seguir conquistando resultados
expressivos enquanto promove a evolugdo
técnica e pessoal de cada jogador.

Festival de Futsal:
integracao e formacao de atletas

Paralelamente ao sucesso nas competicoes de

alto rendimento, o Clube Curitibano promove
iniciativas voltadas ao desenvolvimento esportivo

e dintegracdo social de seus alunos. Um exemplo

é o Festival de Futsal, realizado em trés etapas ao
longo do ano. O evento busca nio apenas fortalecer
habilidades esportivas, mas também aproximar
familias e atletas, promovendo um ambiente de
aprendizado e interacao.

Renato Biscaia, coordenador de Esportes do Clube,
destacou as inovacdes no formato do festival em
2024, com cada etapa trazendo uma abordagem
distinta. “Comecamos com um festival interno,
exclusivo para os nossos alunos, seguido de

uma etapa com os pais como técnicos e, por fim,
uma competicdo externa, que preparou nossos
jovens para desafios fora do ambiente do Clube”,
explicou. A inclusdo dos pais como técnicos foi uma
novidade que promoveu uma experiéncia Unica de
interagao, permitindo as familias compreender mais
profundamente a dindmica e as exigéncias

do esporte.

O festival também incorporou dindmicas como
mini-jogos e atividades alinhadas aos contetdos
trabalhados durante as aulas, criando um ambiente
que estimulou o aprendizado de forma ludica e
pratica. Essas inovagdes aumentaram a participacao
de atletas e familiares, fortalecendo os lagos entre

o futsal e a comunidade do Curitibano. Além disso,
aintroducao de atividades extracurriculares, como
desafios técnicos e oficinas de finalizacdo, ampliou o
engajamento e proporcionou momentos de diversao
e aprendizado.

Formacao integral dos atletas

Além de promover habilidades técnicas e taticas,
o festival buscou desenvolver competéncias
emocionais e sociais dos participantes, como lidar
com a ansiedade, aprender com as derrotas e
valorizar as vitdrias. “Nosso objetivo é formar nio
apenas atletas, mas também pessoas preparadas
para os desafios dentro e fora das quadras”,
enfatizou Biscaia. A énfase no aprendizado continuo
e no crescimento pessoal foi um diferencial que
enriqueceu a experiéncia dos participantes, indo
além do aspecto esportivo. @
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A experiéncia _
Interclubes de Beach Tennis

m por Daniel Moraes

Clube Curitibano foi o grande campeao regional

Mesmo com o cancelamento de Beach Tennis durante o 13° Interclubes de

do torneio devido ao mau tempo Curitiba e buscava confirmar o bom momento
esportivo no Interclubes Estadual, marcado para os dias

de MatthS/PB’ a delegagao, 6 a 8 de dezembro, em Caioba3, litoral de Matinhos/PR. A
do Clube Curitibano conseguiu expectativa para o evento estava alta, mas o mau tempo
desfrutar de bons momentos daregido ndo ajudou. Mesmo com a grande estrutura
na Competigéo estadual montada pela Federacdo Paranaense de Ténis (FPT), as

fortes chuvas impediram a finalizacdo da competicao.
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Nossa equipe de
colaboradores e comissao
desenvolveu um excelente
trabalho quanto a chamada
das equipes, preparo e
treinamentos, bem como

a completa estrutura que
montamos para receber
nossos atletas/associados’

Marcelo Krieger
Vice-diretor de Beach Tennis

Apesar do cancelamento do Interclubes

Estadual, o Clube Curitibano saiu com uma
experiéncia positiva de Matinhos. “Nossa equipe
de colaboradores e comissao desenvolveu um
excelente trabalho quanto a chamada das equipes,
preparo e treinamentos, bem como a completa
estrutura que montamos para receber nossos
atletas/associados”, destacou o vice-diretor de
beach tennis, Marcelo Krieger.

Prezando pelo conforto dos associados e pela
melhor maneira deles competirem no torneio, a
diretoria e os colaboradores do Clube levaram para
o litoral paranaense uma étima estrutura. “Nossa
tenda, com 75 metros quadrados, destacou-se
principalmente pelo trabalho de nossos parceiros
e associados, onde agradecemos a GWM
capitaneada pelo Sr. Mario Veiga, a Villa Batel,

em parceria com a arquiteta Carla Ribas, a Clinica
Artro do Dr. Alvaro Chamecki e a Blue M, do
nosso amigo Eduardo Delage e também a Summer
Ducha, além da Compass, que vestiu todos os
atletas do Clube Curitibano”, agradeceu Krieger,
elogiando também o trabalho de comunicacao.

REVISTA
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Primeiro dia de competicdo
contou com um dtimo clima
em Caioba

“Outra novidade foi a cobertura do evento feita
pela empresa Rharuz Innovation, que fez toda
diferenca nas redes sociais”.

O conforto proporcionado pela estrutura
ajudou até mesmo nos momentos de forte
chuva que antecederam o cancelamento da
competicao. E proporcionam suporte para que
a equipe tivesse um inicio positivo na categoria
veterano 60+, uma das poucas que foi finalizada.
A dupla masculina do Curitibano foi campea

e a feminina foi vice-campea. Mesmo sem ter
classificacdo geral no Interclubes 2024, o bom
desempenho do 60+ sé reafirmou o grande
momento esportivo vivido pelo Beach Tennis
do Clube. “Adiamos nossa décima conquista

de torneios Interclubes, mas continuaremos o
trabalho e aprimoramento de nossa equipe para
2025” ressaltou o vice-diretor de beach tennis.

CURITIBANDO
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Segunﬁo dia do Interclubes foi paralisgdb 'apés muita chuva

Evento audacioso

Contando com o apoio do Governo do Parana e

da Prefeitura Municipal de Matinhos, a Federacao
Paranaense de Ténis proporcionou uma grande
estrutura para a disputa do Interclubes Paranaense
de Beach Tennis. Ao todo, 60 quadras foram
montadas ao longo do litoral de Caioba para abrigar
jogos de 2500 atletas inscritos pelos 33 clubes e
academias do estado.

REVISTA DO

Espaco interno foi decorado
pela Villa Batel e trouxe bastante
conforto aos associados

0 Beach Tennis
do Clube Curitibano

O Interclubes Estadual de Beach Tennis 2024
foi a 13? participacdo do Clube Curitibano em
torneios por equipes da modalidade organizados
pela FPT. A primeira atuacdo do Curitibano

foi em 2015 e desde entéo foram nove titulos
conquistados. O crescimento do esporte no
Clube também pode ser notado nos torneios
internos. Na Gltima etapa de 2024 foram 562
inscricdes para disputa de 27 categorias. Ao todo,
373 disputaram atletas realizaram 469 jogos
durante a competicdo.

Para ficar informado dos préximos
torneios de Beach Tennis ou buscar aulas
do esporte, a secretaria de Esportes de
Raquetes pode te ajudar. Entre em contato
pelo telefone 41. 3332-2028 ou via
WhatsApp no 41. 99912-6009.

CURITIBANDO
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Delegacéo do Clube Curitibano foi formada por 23 atletas, cinco treinadores e dois delegados

Clube Curitibano fica com o
bronze no CBI Finals de Tennis

Final do torneio por equipes mais
importante do tennis infantojuvenil
foi disputado no Praia Clube
Uberlandia, em Minas Gerais

m por Daniel Moraes

tennis do Clube Curitibano

conquistou um grande resultado no

Campeonato Brasileiro Interclubes
por equipes, conhecido como CBI Finals. Os
23 atletas, cinco treinadores e dois delegados
ficaram com a terceira colocagao do torneio
disputado no Praia Clube Uberlandia, entre os
dias 2 e 8 de dezembro.

REVISTA
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Na classificacdo geral, o Curitibano ficou
com a terceira colocacao, atras apenas do
Paineiras/SP, primeiro lugar, e da Sociedade

Recreativa Mampituba/SC, segundo colocado.

As equipes disputaram as categorias sub-12,
14, 16 e 18 femininas, além das sub-12 e 16
masculinas. Para garantir o bom desempenho,
a equipe conseguiu duas medalhas de ouro
(sub-12 e 14 femininos) e duas medalhas de
bronze (sub-12 masculino e sub-18 feminino).

O tradicional torneio foi disputado pelos 12
melhores clubes brasileiros de 2024 e reuniu
ao todo 190 atletas.

CURITIBANDO
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CONFIRA 0S ATLETAS
PARTICIPANTES

Sub-12 feminino

Gabriela de Macedo Moraes
Isabella Palazzo Camargo
Manuela Tavares de Souza
Victoria Rotoli de Macedo

Sub-14 feminino

Dora Mendes Barranco
Flavia Cherobim Souza
Kauany Oliveira Rodrigues
Rafaela Barth Frade

Sub-16 feminino

Luisa Gomm Perry
Mariana Teixeira de Paiva
Isabela Mendonca

Sub-18 feminino

Ana Luiza Dyminski Pedroso
Daniela Teodoro C P Souza
Gloria Pola Fontana
Victoria Polatti Fontana

Sub-12 masculino

Davi Biscaro Wirbiski
Enzo Recchiu Cantergiani
Lucas Righi Ramos

Milton Correa Cavalcantti

Sub-16 masculino
Gustavo Holanda Souza
Leonardo Ebert Santos

Luiz Gustavo Rugik Carreiro
Rodrigo Kenichi Abe Hirai

Comissao técnica

Camile Ferreira de Faria Binhara
Leandro de Oliveira Parana

Luiz Reinaldo Balboa Barbosa
Mauricio Angelo da Silva

Delegados
Guilherme Henrique Coelho
Rodrigo Falvo Ribeiro

EVISTA
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APARTAMENTQOS TIPO COBERTURAS
164m? e 193m? 348m? e 361mM?
3SUITES | 3 e 4 VAGCAS 4 SUITES | 5 VAGAS

&(()))) Visite o plantao de vendas!

MONARCA Rua Teixeira Coelho, 250 - Bate|

O EMP TN DWERT G ERCONTEAAT STCIATIAGS WA §° CIRCUNECONCAD B CURITINA-BE; SO

L AL rETTAL D ST, SO0 O LA Mo BRDELL . 1 Leanphn B B N
BOOIETD 08 ABQWTETURA; BAGTID SCHIAVON ARDUTTETUA. SRGITED BE INTEESDEEL: AIA LETICIA ISMOND ASGEITETUEA (IOCABCERE0Hs P EFOWEAVIL) MHM FUSARNOMINTO NORILABSD TE4 TF0A WEHONS: 118 [MEVTHE CnEe



ESPORTES = raquetes

Pequenos campeoes

Irm&os Bernardo e Lucas, de 10 e 7 anos, chamam ateng&o por
conquistas recentes; seus pais, Eduardo e Michele Feres, comentam
sobre a trajetoria da dupla de associados no esporte

= por Gustavo Maiato

ernardo, 10 anos, e Lucas, 7, conquistaram um
feito raro numa etapa do Torneio da Federacao
Paranaense, realizado no Clube Graciosa, em
novembro: pela primeira vez, os irmaos chegaram juntos
a final em categorias diferentes e sairam campedes
quase ao mesmo tempo.

O momento, que acabou sendo um championship
point simultineo, emocionou os pais, Eduardo e
Michele Feres, associados do Curitibano. “Estavamos
em quadras separadas. Cada um ficou em um jogo,
mas conseguimos ver o desfecho dos dois. Foi
inesquecivel!”, relembra Michele.

Bernardo e Lucas representam a nova geragao de
talentos no Clube Curitibano e obtiveram destaque
naquele torneio. “Foi muito legal competir e ganhar. Eu
estava bem focado nos pontos e feliz por estar jogando”,
conta Bernardo, que venceu a categoria 11 anos
Amarela. Ele ja acumula titulos estaduais e uma estreia
promissora em competicdes nacionais, como no Circuito
Sul-Brasileiro, onde enfrentou adversarios mais velhos.

Ja Lucas, campedo na categoria 8 anos, também
comemorou. “Eu gosto de treinar e jogar com meus
amigos. Foi incrivel ganhar no mesmo dia que meu
irmao.” Apesar da pouca idade, o garoto ja soma trés
titulos no Grand Slam da escola esportiva e resultados
expressivos no Circuito Paranaense.

O sucesso dos meninos nao € obra do acaso. A familia
Feres respira o tennis ha geracdes. Eduardo, o pai,
conta que o esporte comegou com o avo, que jogava

no Circulo Militar, e passou de pai para filho até os
netos. “O Curitibano tem uma estrutura que incentiva
isso. Ha aulas para iniciantes, pré-equipe, equipes e
categorias adultas. Todos tém espaco para competir ou
) jogar de forma recreativa. Esse equilibrio entre social e
= competitivo é o que nos encanta’, reflete.

¥ Arquivo pessoal
1
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Além de incentivar os filhos, Eduardo também pratica e
participa de torneios internos. “J4 conquistei algumas
classes no Clube, mas minhas melhores memdrias sdo com
0s meninos. O esporte nos une. E uma segunda casa.”

Michele, que também joga de forma recreativa, comentou
sobre a qualidade do Clube Curitibano. “Os professores
sdo excelentes e a estrutura é de alto nivel. Em outros
clubes, nem sempre encontramos o mesmo padrao.
Levamos os meninos para treinar com total tranquilidade.”

Com Rafael Nadal e Carlos Alcaraz como idolos, Bernardo
e Lucas tém sonhos ambiciosos. Bernardo planeja focar
nos treinos e conquistar o Valendo Titulo, da Federacio
Paranaense, em 2025. Lucas, por sua vez, quer continuar
competindo e se preparando com os amigos para os
proximos torneios.

Para Eduardo, o mais importante é que os filhos evoluam
e aproveitem o esporte. “O tennis é muito mental. Eles
aprendem que resultados vém com esforco e paciéncia.
Estamos felizes em ver como estdo crescendo na quadra
e foradela. O esporte ensina valiosas licoes desde a
infancia. Através dele, aprendemos a nos concentrar,
desenvolver condicao fisica, lidar com vitérias e derrotas,
e enfrentar alegrias e frustragées com resiliéncia”.

A histéria dos pequenos campedes do Clube Curitibano
reflete a forca do esporte como ferramenta de
aprendizado, unido e superacdo. Bernardo e Lucas ja sdo
exemplos de que a dedicacio e o amor pelo jogo podem
levar a grandes conquistas. i

REVISTA
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Day

encerra o ano do golfe com
celebracao no Clube Curitibano

Ao todo, 105 golfistas participaram da competicdo que foi disputada na modalidade
Quadra Scramble, com equipes compostas por 4 jogadores

m por Gustavo Maiato

Sede Roméo do Clube Curitibano reuniu golfistas
no dia 21 de dezembro, para o Field Day, torneio
ue marca o encerramento do calendario anual
de competicoes. Sob um céu ensolarado, o torneio,
disputado no formato quadra scramble (modalidade com
quatro jogadores por equipe), trouxe clima familiar e
descontracdo para os participantes.

O titulo de campedes do torneio ficou com a quadra
composta Guilherme Costa, Gustavo Tha, Eduardo Canto
e Rodrigo Fatuch, que totalizaram 58 tacadas. Daniel
Celestino, Bruno Castro, Diego Veiga e Leonardo Ceccon
foram os vice-campedes com 59 tacadas.

Na categoria NET, Daniel Chung, Carlos Chung, Lucas
Chung e Eliane Bromberg venceram com 54 tacadas. A
familia Gallego, composta por Gabriel, Gustavo, Daniel e
Adriane, foram os vice-campedes com 56 tacadas. Fabio
Kokubu, Rodrigo Leal, Severo Leal e Rodrigo Yamamoto
ficaram na 3? posicdo com 58 tacadas NET.

Bruno Guandalini, Amauri Santos, Arthur Ramos e
Christian Tassinari terminaram em 4° lugar com 59
tacadas e venceram no desempate a equipe de Rodrigo
Diniz, Leonardo Diniz, Marcelo Bromberg e Francisco
Bromberg, que ficou com a 5% colocacao.

Kauane Fajardo (F1) e Diego Aragon (M1) receberam os
prémios de campedes do Ranking 2024 da Federacao
Paranaense de Golfe, para as categorias F1 e M1. Uma
premiacao especial para coroar um ano de grandes
resultados, muitas viagens e dedicagdo ao participarem
dos Abertos organizados pela Federagdo no PR e SC.

Apds as partidas, os associados participaram de um
almoco comemorativo. O capitdo do golfe, Eduardo Canto,
elogiou a participacado e o engajamento dos golfistas ao
longo do ano. Os dois patrocinadores, Protecta Corretora
de Seguros e iRest, sortearam respectivamente uma moto
elétrica e uma cadeira de massagem. Luiz Krukoski e Jairo
Rocha forma os sorteados, marcando o encerramento do
calendario golfistico. @

REVISTA DO

Quadra camped, Rodrigo Fatuch, Eduardo Canto, Guilherme Costa
e Gustavo Tha

CURITIBANDO



Diego Aragon também recebeu o prémio Kauane Fajardo recebe o prémio de campea Luiz Kruko;k/ recebe a chave da moto elétrica
de campeao do clube 2024 e no feminino do Ranking Feminino da categoria F1, das maos  das maos de Rodrigo Fatuch, da Protecta Corretora
o titulo ficou com Isadora Stapff de Diego Veiga, presidente da Federacdo de Seguros, patrocinadora da campanha

|

Quadra camped NET, Carlos Chung, Lucas Chung, Lia Bromberg Quadra vice-camped NET formada pela familia Gallego, Daniel, Adriane,
e Daniel Chung Gustavo e Gabriel

Quadra vice-campea formada por Diego Veiga, Leonardo Ceccon, Maério Beatriz Junior (diretor Financeiro), Patrice Vian (diretor de Golfe e
Bruno Castro e Daniel Celestino da Sede Romao) e os capitaes e Elia Matsue ‘Agnoluzzo e Eduardo Canto

REVISTA DO CURITIBANDO
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Das piscinas
as aguas abertas

Nadadores do Clube Curitibano
conquistam disputas internacionais

m por Alexandre Perich

ano de 2024 foi marcado por grandes

conquistas e experiéncias internacionais

para os nadadores do Clube Curitibano.
Com destaque em competicdes de alto nivel, os atletas
representaram o Brasil em diversas modalidades,
alcancando resultados expressivos e projetando
novas ambicoes para 2025. Entre provas em piscinas
e aguas abertas, cada nadador mostrou o impacto de
um trabalho técnico consistente e de uma dedicacao
inegdvel. Esses resultados refletem o investimento
na formacao de talentos e na consolidacdo do Clube
Curitibano como uma referéncia nacional.

_ Leonardo Brandt de Macedo

Leonardo Brandt de Macedo se consolidou como um dos
principais nomes das dguas abertas ao longo de 2024.
No Campeonato Mundial Junior, realizado na Itélia, o
atleta terminou em 8° lugar na prova de 3km Knockout
Sprint, alcancou o 20° posto nos 10km e ficou em 11° no
revezamento 1500m. Esses resultados demonstraram a
consisténcia de Leonardo ao competir com os melhores
nadadores juniors do mundo.

O nadador também foi convocado para competir

no Campeonato Sul-Americano Absoluto em Cali,
Colémbia. No Lago Calima, conquistou a medalha de
bronze na prova individual de 5km e garantiu o ouro

no revezamento 4x1500m misto ao lado de Viviane
Jungblut, Cibelle Jungblut e Bernardo Gavioli. A equipe
marcou um tempo de 1:08:55,15, demonstrando

uma grande sintonia em uma das competi¢cdes mais
desafiadoras do calendario aquatico.

REVISTA DO
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Leonardo Brandt de Macedo

Leonardo também competiu na Copa do Mundo de
Aguas Abertas, com participacdes nas etapas de
Setubal, Portugal, e Hong Kong. No evento portugués,
terminou em 17° lugar geral e em 3° na categoria junior.
Em Hong Kong, conquistou a prata no revezamento
4x1500m, uma histérica primeira medalha brasileira

na competicio. Atualmente, Leonardo ocupa a 2°
colocacao no ranking mundial junior.

Segundo Leonardo, a alimentacdo e a estratégia foram
cruciais para seus desempenhos: “Precisamos cuidar
bem do que ingerimos antes das provas. Quando a
qualidade da comida nao é ideal, suplementacdes
ajudam a manter o desempenho”. Para ele, a capacidade
de adaptacio foi essencial em eventos com diferentes
caracteristicas ambientais e de logistica. Em 2025,

ele mira o Pan-Americano Junior como seu principal
objetivo, destacando o desejo de continuar evoluindo e
competindo em alto nivel.

CURITIBANDO
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__Giulia Salesi Chicon

Giulia Chicon brilhou no 11l FISU America

Games Cali 2024, representando o Brasil

pela Confederacao Brasileira do Desporto
Universitario (CBDU). Entre 5 e 7 de novembro, a
nadadora conquistou quatro medalhas de ouro nas
provas de 200m livre, 400m livre, revezamento
4x200m livre e revezamento 4x100m livre.
Também obteve duas pratas nos 800m e 1500m
livre, contribuindo significativamente para o Brasil
liderar o quadro de medalhas.

H
3
o

Giulia destacou o trabalho técnico como essencial
para sua evolucao: “Com a ajuda do biomecénico
Andrey e do técnico Ken, ajustamos detalhes

das bracadas e da frequéncia, o que melhorou
meu desempenho”. Além de sua performance,
anadadora destacou a importancia de um
planejamento estratégico para cada prova.

Ela também ressaltou o papel das viradas e da
técnica de respiracdo como areas de constante
aprimoramento. A nadadora esta confiante em sua
progressao para 2025 e planeja manter o foco em
suas principais provas, ampliando sua experiéncia
em eventos de maior expressao internacional.

Giulia Salesi Chicon

_ Caue Gluck

No Campeonato Sul-Americano Absoluto em Cali, Caué
Gllck conquistou a medalha de ouro no revezamento
4x200m livre e bronze nos 400m livre. Mesmo enfrentando
condicoes adversas e em uma fase de transicdo nos
treinamentos, o nadador conseguiu resultados expressivos,
destacando-se na selecdo brasileira campea geral.

gagao
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“Os revezamentos exigem muita atencao, especialmente
nas trocas”, explicou Caué. Ele também enfatizou a
dificuldade das provas de meio fundo: “Esses treinos sdo
extremamente exigentes, requerendo equilibrio entre
condicionamento aerdbico e anaerdbico”. Caué também
destacou aimportancia de um suporte técnico eficiente

e de uma recuperacao bem planejada para enfrentar
provas longas e intensas. Em 2025, Caué pretende buscar
novos desafios internacionais, incluindo o Pan-Americano
e o Mundial Junior, mantendo o foco em aprimorar sua
resisténcia e sua consisténcia em competicoes de alto nivel.

Caué Gliick e Ken Sorgi

REVISTA DO CURITIBANDO
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Caio Rocha e Lucas Saldo

Caio Rocha conquista o ouro no revezamento

_ Caio Rocha e Lucas Saldo:
a nova geracao em acao

Caio Rocha e Lucas Saldo representaram

o Brasil na Gymnasiade 2024, realizada

no Bahrein. Caio conquistou o ouro

no revezamento 4x100m livre misto,
destacando-se como uma promissora
revelacio da natacao brasileira. Ele
também quebrou o recorde brasileiro na
categoria junior | nos 100m livre, com o
tempo de 48,46 segundos. Para 2025, Caio
visa competicdes como o Sul-Americano,

o Mundial Junior de Natacao, e o Pan-
Americano Junior. “Para quem deseja
alcancar objetivos no cenario internacional,
meu conselho é simples: dedique-se, confie
no processo e acredite no seu trabalho.
Com esforco e disciplina, é possivel
alcancar qualquer meta que vocé esteja
almejando”, afirma.

Lucas Saldo, por sua vez, competiu

nos 200m borboleta, destacando-se

entre os principais atletas juniors.

Ambos participaram do Projeto de
Monitoramento da CBDA, que incluiu

um campo de treinamento no Parque
Aquatico Maria Lenk. Lucas apontou a
adaptacao e aresisténcia como chaves
para sua performance: “O final da prova

€ extremamente exaustivo, mas é nesse
momento que o foco e a técnica fazem a
diferenca”. Além disso, Lucas destacou o
impacto positivo dessas experiéncias para
o desenvolvimento de sua confianca em
competicdes internacionais, ressaltando a
importancia do suporte da equipe técnica.

ee

Para quem deseja alcangar objetivos
no cenario internacional, meu
conselho é simples: dedique-se,
confie no processo e acredite no seu
trabalho. Com esforgo e disciplina, &
possivel alcangar qualquer meta que
voce esteja almejando”

Caio Rocha



_ Gabriela Cristina Ferreira

Gabriela Ferreira, em seu primeiro ano na categoria
infantil, mostrou potencial ao conquistar a medalha
de bronze nos 50m borboleta nos Jogos Sul-
Americanos Escolares, realizados em Bucaramanga,
Colémbia. Gabriela também participou do Torneio
Chico Piscina em Mococa, adquirindo experiéncia e
superando desafios emocionais e técnicos.

Com metas claras para 2025, Gabriela busca se
classificar para a Gymnasiade U15, além de melhorar
suas marcas no Campeonato Brasileiro. Ela enfatiza
o apoio da familia como fundamental: “Minha méae
me ajuda muito, especialmente com a alimentacao

e o suporte emocional”. Gabriela também destacou
aimportancia de manter um equilibrio entre os
estudos e os treinos, algo desafiador, mas crucial
para seu desenvolvimento como atleta.

REVISTA

Gabriela Cristina Ferreira

EXPECTATIVAS PARA 2025

Os nadadores do Clube Curitibano demonstram
um horizonte promissor para o préoximo ano.
Com competicdes internacionais como o
Pan-Americano Junior e o Mundial Janior no
radar, os atletas estdo focados em continuar
elevando seus niveis técnicos e contribuindo
para o desenvolvimento da natacao brasileira.
Sob a orientacdo de técnicos experientes e com
um suporte estrutural robusto, a equipe segue
como uma das mais promissoras no cenario
aquatico internacional. &

CURITIBANDO
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Inspirados pelo centendrio do artista
curitibano, apresentamos o Piemonte Poty,
uma obra de arte a ser vivida.

Na tranquilidade da Carneiro Lobo,

o empreendimento contard com obras
originais de Poty Lazzarotto, que nos lembra
que a beleza estd em qualquer lugar,

e a melhor forma de aprecid-la é viver.

3 suites
162 e 202m?2

CARNEIRO LOBO, 61 i i
a 200 metros do Clube Curitibano

Saiba mais

al piemonte
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Treinamento em altitude
em La Loma

Equipe de natacdo busca aprimorar resisténcia e forca em competicbes

m por Alexandre Perich

equipe de alto rendimento de natacdo do

Clube Curitibano iniciou, em 25 de janeiro,

uma etapa de preparacido em La Loma, no
México, com retorno previsto para 17 de fevereiro.
Entre os atletas que viajaram estao Carol Hertel,
Caio Rocha, Vinicius da Cruz e Leonardo Macedo. A
delegacao também conta com técnicos de apoio, como o
head coach de Natacio e Aguas Abertas do Clube, Ken
Sorgi, e o preparador fisico Jeferson Fernandes.

Atletas treinando na piscina do Centro de Treinamento La Loma

REVISTA D

Durante os 21 dias de treinamento, o
objetivo é consolidar uma base sélida

de resisténcia e forca, alinhada ao
planejamento da temporada competitiva.
O foco principal é aprimorar a capacidade
aerdbica por meio do treinamento

em altitude, utilizando a reducio de
oxigénio para estimular a producédo de
globulos vermelhos e, assim, otimizar o
desempenho no nivel do mar.

O CURITIBANDO



Carol Hertel, Leonardo Macedo, Caio Rocha e Vinicius da Cruz

A equipe utilizara a infraestrutura do Centro de Treinamento
La Loma, que oferece alimentacio adequada, academia,
piscinas de 25 e 50 metros, pista de atletismo e suporte para
exames e recuperacdo. O objetivo é integrar a preparacado
em altitude ao modelo de periodizacio anual, garantindo
evolucdo continua no desempenho dos atletas.

O treinamento em altitudes elevadas proporciona diversos
beneficios fisicos decorrentes das adaptacoes fisioldgicas

do organismo a ambientes com menor pressao de oxigénio.
Nessas condicbes, a pressdo atmosférica é reduzida, o

gue resulta em menor disponibilidade de oxigénio. Para
compensar essa limitacdo, o corpo estimula a producéo de
glébulos vermelhos, aumentando a capacidade de transporte
de oxigénio no sangue. Esse processo pode levar auma
melhora na resisténcia aerébica e no desempenho fisico geral.

Além disso, o treinamento em altitude pode aprimorar a
eficiéncia do sistema cardiovascular, aumentando o volume
sistélico e a capacidade de oxigenacdo muscular. Essas
adaptacoes contribuem para um melhor desempenho em
atividades de resisténcia, como a natacao.

“Treinar em altitude é sempre um desafio, mas acredito
que os dias em La Loma fortalecerdo minha resisténcia
para as préximas competicoes. Estou confiante de que essa
preparacao, somada a experiéncia acumulada nos ultimos
anos, sera decisiva para obter bons resultados”,afirma
Leonardo Macedo.

REVISTA DO

Carol Hertel e Ken Sorgi
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Vinicius da Cruz e Caio Rocha

Outro diferencial do programa de treinamento do Clube
€ a atuacdo de uma equipe multidisciplinar, composta
por fisiologistas, preparadores fisicos e profissionais de
saude. Por meio do registro de dados sobre volumes de
treino, desempenho e variaveis fisioldgicas, a comissao
técnica trabalha para refinar continuamente a estratégia
de preparacao, correlacionando os resultados das
competicdes com os indicadores dos treinos.

Ken Sorgi também destaca a importancia da preparacao
em altitude para o aprimoramento do desempenho dos
atletas. “O treinamento em altitude é uma ferramenta
fundamental para a preparacao da equipe, pois desafia
os atletas fisiologicamente e os ajuda a desenvolver
maior resisténcia. Em La Loma, temos a estrutura ideal
para potencializar essa adaptacao e garantir que cada
nadador retorne ao Brasil em sua melhor forma para a
temporada competitiva”, conclui.

Com a estrutura oferecida pelo centro de treinamento
e aabordagem baseada em planejamento e
monitoramento continuo, a equipe do Clube Curitibano
segue com o objetivo de aprimorar o condicionamento e
a performance dos atletas. A fase de treinos em La Loma
integra a preparacao da temporada, alinhando-se as
estratégias adotadas para a evolucdo técnica e fisica dos
nadadores ao longo do ano. @

REVISTA D
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Vinicius da Cruz e Leonardo Macedo
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CHAMA POR
MAIS BEM-ESTAR.

Com a Compagas, os atletas do Clube Curitibano
tém mais conforto térmico nas piscinas aquecidas.
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ESPORTES a natag"ao

galeria dos campeoes .

Natacao conquista

10 medalhas na 8° etapa
do Campeonato Brasileiro
de Aguas Abertas

O Clube Curitibano se destacou na 8% etapa
do Campeonato Brasileiro de Aguas Abertas,
realizada entre os dias 6 e 8 de dezembro, em
Inema, Salvador (BA). A competicdo reuniu
26 clubes de todo o pais, com disputas nas
categorias Infantil, Juvenil, Junior e Sénior.

Com cinco atletas na equipe, o Curitibano
somou 10 medalhas, divididas entre as provas
de 10km e 5km. No quadro geral de medalhas,
conquistou 2 ouros, 4 pratas e 4 bronzes,
assegurando o terceiro lugar na pontuacao
geral tanto nos 10km quanto nos 5km.

Na prova de 10km, Leonardo Macedo
destacou-se ao conquistar a 3% posicao geral

e 0 2°lugar na categoria Junior, completando

o percurso em 1h59mini4s. Carol Hertel
terminou em 4° lugar geral e em 3° na categoria
Sénior, com o tempo de 2h10min07s. Isabela
Perronificou na 8% posicdo geral e em 5° na
categoria Sénior, enquanto Thais Bortolazzi
garantiu o 2° lugar na categoria Junior.

Nos 5km, Leonardo alcancgou o 2° lugar geral
e conquistou o ouro na categoria Junior,
com o tempo de 55min0é6s. Gabriel Macedo,
competindo na categoria Infantil, ficou com
o ouro na primeira colocacdo, completando
o percurso em 2h05min47s. Hertel garantiu
o bronze tanto na classificacdo geral quanto
na categoria Sénior, ao completar a prova
em 1h00min43s. Perroni terminou em

8° lugar geral e 5° na categoria Sénior,
enquanto Bortolazzi fechou a competicido
em 2° na categoria Junior.

33_ Divulgagao

Clube Curitibano encerra
participacao no Campeonato
Brasileiro Juvenil de Verao
em 6° lugar

O Clube Curitibano encerrou sua participacdo
no Campeonato Brasileiro Juvenil de Verao,
realizado entre os dias 26 e 30 de novembro,
em Uberlandia (MG). A competicéo reuniu 572
atletas de 109 clubes, com provas disputadas
nas piscinas do Praia Clube.

Com uma delegacao de 29 atletas, o Clube
Curitibano alcancou a 6° colocacao geral,
somando 694,50 pontos. Embora ndo tenha
registrado posicées de destaque no Indice
Técnico, a equipe obteve participacoes
expressivas em finais e bom desempenho
individual.

O Clube conquistou duas medalhas na prova
dos 50 metros livre. Pietra Carvalho garantiu
a prata, com o tempo de 26592, enquanto Joao
Cella ficou com o bronze, marcando 24s11.

Além das medalhas, as nadadoras Isabelly
Sinnott e Nicole Osternack participaram de
cinco finais cada uma.

Incentivadores da Natacao do Clube Curitibano
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UMA PARCERIA
DE SUCESSO!

Em breve descontos
especilals para
todos associados

e atletas.*

Vestuario oficial
do time de esportes
aquaticos a partir
de 2025.

(*) Somente para atletas
devidamente registrados.
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Associados participam
de Campeonato

de Polo Aquatico

em aguas abertas

A equipe do Clube Curitibano
participou do Campeonato Polo Pura
Vida, realizado entre os dias 6 € 8

de dezembro de 2024, na Praia do
Rosa, em Imbituba, Santa Catarina.
A competicdo, que integra o circuito
nacional de dguas abertas, contou
com a presenca de clubes de renome,
entre eles Hebraica, Pinheiros,
Passarinho, GNU e Bauru.

Representado por uma equipe
composta por Rodolfo Amaral,
Fernando Lacerda, Fernando
Krempel, Bernardo Fonseca, Irapua
Fonseca, Henrique Sherer, Renato
Calliari, Leonardo Gattoni, Rodrigo
Gama e Breno Hatschbach. &

B1_Divulgagio
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Nadadores do Clube Curitibano
conquistam destaques no
Circuito Rei e Rainha do Mar

O Circuito Rei e Rainha do Mar, realizado nos
dias 7 e 8 de dezembro, reuniu cerca de 6 mil
participantes na Praia de Copacabana, no Rio de
Janeiro. A competicdo contou com a participacao
de 25 atletas do Clube Curitibano.

O evento ocorreu sob céu ensolarado, com agua
em temperatura fria. No sdbado, a prova de

10 km enfrentou uma correnteza contraria na
segunda metade, dificultando o desempenho dos
competidores. No domingo, o mar apresentou
condicoes mais favoraveis, beneficiando os
nadadores mais bem preparados.

Os atletas do Curitibano garantiram 14 pédios,
com medalhas distribuidas em diferentes provas
e categorias etdrias:

_ SPRINT 1 km
Angela Sartor (70+) . 1° lugar
Ana Thereza Jorge (35+) . 2° lugar
Vanessa Braga Costa (60+) . 3° lugar

_ CLASSIC 2,5 km

Marcio Gobbo Costa (55+) . 1° lugar

Erich Kossatz (45+) . 2° lugar

Sérgio Chiesa (60+) . 3° lugar
_ CHALLENGE 5 km

Elisabeth Benatti (55+) . 1° lugar

Oscar Monteiro (60+) . 3° lugar

Felipe Paquete (45+) . 3° lugar
_ SUPER CHALLENGE 10 km

Felipe Paquete (45+) . 3° lugar
_ DESAFIO 15 ANOS 15 km

Felipe Paquete N

(45+, somando 10 km + 5 km) + 2 lugar

Filipe Fernandes Baptista

L] 2° lugar

(85+, somando 10 km + 5 km)

Incentivadores da Natacao do Clube Curitibano
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Vitor Tavares @ eleito Atleta
do Ano durante a 13° edicao
do Premio Paralimpicos

No dia 12 de dezembro de 2024 o Comité
Paralimpico Brasileiro (CPB) premiou, durante a
13? edicdo do Prémio Paralimpicos, realizada no
Tokio Marine Hall, em Sao Paulo, o atleta do Clube
Curitibano e medalhista paralimpico Vitor Tavares
como Atleta do Ano na modalidade badminton.

B3_ Reprodugao/Sportv2

Vitor Goncalves Tavares fez historia nos

Jogos Paralimpicos de Paris,em 2024. O

atleta conquistou a medalha de bronze no
parabadminton, tornando-se o primeiro brasileiro
a subir ao pédio na modalidade no principal
evento esportivo mundial.

Incentivadores do Badminton do Clube Curitibano

B2,
Led o Incentivo
#0 Esporte®

Equipes do Curitibano
conquistam podios no Torneio
Interclubes de Fut7 2024

O Clube Curitibano participou das finais do Torneio
Interclubes de Fut7 2024, realizadas no dia 30 de novembro,
na Arena Rei da Bola. A competicdo reuniu equipes

nas categorias Sub-09, Sub-11 e Sub-13. As equipes do
Curitibano foram orientadas por Caio Guimaraes.

Na categoria Sub-09, o Clube conquistou o titulo da Série
Prata ao vencer o Santa Ménica por 4 a 3 em um jogo
equilibrado. O elenco campedo foi composto por Bernardo
Parolin, Benicio Garcia, Caio Hayashida, Carlo Damiani,
Fernando Matheus, Frederico de Souza, Henrique
Batistella, Fernando Vianna, Joaquin Fedalto, Lucas
Stechman e Thiago Ramasco.

Na categoria Sub-11, o Curitibano sagrou-se vice-campeao
da Série Ouro. Em uma partida disputada, o time enfrentou
o Coxa Santa Candida, que venceu por 4 a 0. A equipe
contou com os atletas Caio Hayashida, Angelo Guimaraes,
Enrico Khury, Lucas Bizineli, Bernardo Peron, Liam Trench,
Francisco Pacheco, Bernardo Parolin, Enrico Nogiri,
Henrique Batistella e Gabriel Gentil.

O Sub-13 também obteve destaque, alcancando o vice-
campeonato da Série Prata. Na decisdo contra a APCEF, o
time foi superado pelo placar de 4 a 2. A equipe foi formada
por Francisco Pacheco, Bernardo Delai, Pedro Bibow,

Liam Trench, Bernardo Vidal, Angelo Guimaraes, Arthur
Leal, Davi Stechman, Eduardo Karam, Matheus Dalagassa,
André Luiz e Thiago Nogueira.
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Sub-12 de hasquete encerra
2024 em 3° na Taca de Clubes
e em 6° no Estadual

O time sub-12 de basquete participou de dois
grandes torneios ao longo de 2024: Campeonato
Estadual e Taca de Clubes. O primeiro comecou

dia 21 de agosto e foi até dia 8 de dezembro. J&

o segundo, aconteceu entre 13 de abrile 10 de
dezembro. A equipe foi comandada pelos treinadores
Wellingthon Felipe Santos, Daniel Stelmachuck
Lazier, Alexandre Simiuni Pessoal e Caua Kubitzki Do
Espirito Santo, e ficaram com a terceira colocacdo da
Taca e a sexta do Estadual.

Na Taca de Clubes, o Curitibano participou de 11
jogos ao longo do ano, vencendo sete e perdendo
apenas quatro. Enquanto no Estadual sub-12, o time
disputou 13 partidas, sendo oito vitérias e cinco
derrotas. A equipe ainda teve o MVP da disputa de
terceiro lugar da Taca de Clubes: Pietro Paquete.

Basquete sub-17 @ campeao do
Estadual Masculino Série Prata

Depois de uma campanha invicta, o time de basquete
do Clube Curitibano sagrou-se campedo do Estadual
Masculino sub-17 Série Prata. Entre os dias4 e 8

de dezembro, a equipe comandada pelo professor
Daniel Lazier foi para Francisco Beltrao e venceu cinco
partidas para conquistar o titulo.

Além da conquista, o elenco também foi consagrado
com diversos feitos individuais. Gustavo Meister foi
eleito MVP da final, Felipe Vecchi foi o maior pontuador
do torneio e ainda esteve presente no quinteto ideal
junto com Guilherme Lis.

& FORMAGAO DE ATLETAS
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Sub-16, 17 e 18 de volei do
Curitibano fecham Regional
Metropolitano 2024 no podio

Grandes resultados foram conquistados pelas
categorias sub-16, 17 e 18 de vélei. Durante a
participacao do Campeonato Regional Metropolitano
2024, o Clube Curitibano conseguiu o segundo lugar no
sub-16 e 18 e a terceira colocacdo no sub-17. Os jogos
foram disputados ao longo de todo o ano de 2024.

Na equipe sub-16, foram disputadas oito partidas
contra os times SMEL Araucéria, Clube Duque de
Caxias, Santa Monica Clube de Campo e Sao José dos
Pinhais/AIEL. Ao todo foram seis vitérias. Ja no sub-17,
o Curitibano venceu cinco em oito jogos. O sub-18 teve
dois jogos a menos, completando a competicdo com
quatro vitorias e duas derrotas.

Além dos bons resultados por equipes, ambas as
categorias tiveram destaques individuais. Carol
Bortolozzo levou o prémio de melhor central do torneio
no sub-16 e 17, feito realizado também por Beatriz
Franca, que foi eleita a melhor ponteira. Ainda no
sub-16, Gabriela Cancan foi a melhor levantadora da
competicdo. Outra dobradinha foi Yasmin Grocholski,
com o prémio de melhor oposta no sub-17 e sub-18.
Stephanny Orloski (melhor central) e Manuela Trippia
(melhor ponteira) fecham o grupo de atletas da selecio
do Metropolitano sub-18.

Incentivadores do Voleibol do Clube Curitibano

& FORMAGAO DE ATLETAS
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Lei Estadual de Incentivo ao Esporte
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Confira os vencedores da ultima
etapa de Volei de Praia de 2024

A Sede Mercés recebeu no dia 14 de dezembro, sdbado, a
quarta e ultima etapa do Campeonato Interno de Volei de
Praia. O evento contou com 34 associados, premiacoes para
os melhores do ano e uma confraternizacao apds o torneio.

Foram disputadas quatro categorias: Feminino Iniciante/
Intermediario, Feminino Avancado, Masculino Iniciante/
Intermediario e Masculino Avancado. Respectivamente,
Luciane Glus, Cristina Stechman, Luzardo Faria e Gustavo
Wolff Erzinger foram os grandes vencedores.

Na premiacdo dos melhores do ano, ja durante a
confraternizacao, também tivemos quatro categorias. Maria
Luisa Dipp venceu na Feminino Iniciante/Intermediario,
Cristina Stechman na Feminina Avancado, José Faria Neto
na Masculino Iniciante/Intermediario, e Luis Felipe Vilela
Fedalto na Masculino Avancado.
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4° etapa do Torneio Interno
de Futevolei reune associados
em clima de confraternizacao

A 4% etapa do Torneio Interno de Futevélei reuniu
associados a partir das 9h da manha do domingo, dia 15 de
dezembro, na Sede Mercés do Clube Curitibano. O evento
marcou o encerramento do calendario de 2024 do esporte
com partidas disputadas nas categorias Intermedidrio e
Avancado, nos naipes Masculino e Feminino.

Com um clima de confraternizacio, os jogos destacaram o
equilibrio e a competitividade entre os participantes. Na
categoria Avancado - Série Ouro, a dupla William Mussi e
Guilherme Campelo conquistou o primeiro lugar, seguidos
por Filipe Dilon e Sergio Roberto Calado Junior. Na Série
Prata, Otto William Nissel e Fernando Pospsil levaram a
melhor, garantindo a primeira colocagao.

Fabio Bozza vence Campeonato
Interno Categoria Ouro 2024

A academia de sinuca do Clube Curitibano recebeu o
Campeonato Interno Categoria Ouro 2024 entre os dias 21
e 3de dezembro. O evento teve a presenca de 16 associados
durante os diversos dias de disputa. O grande campeao

do torneio foi Fabio Bozza, a final foi disputada durante

a confraternizacido de final de ano da sinuca do Clube
Curitibano, no Saldo de Eventos da Sede Barao do Serro Azul.

O pédio da categoria Ouro ainda teve Gabriel Martins
Campos na segunda colocacio, Dauam Mauad na terceira,

e Eduardo Abilhoa Mattar na quarta colocacao. Além dos
quatro, os seguintes associados fizeram parte da competicao:
Henrique Eduardo, Marco Anténio, Matheus Fatuch, Robson
Faria, Claudio Pereira, Fernando Socreppa, Mauricio Ledo,
Nelson Zapotoski, Fabio Nigro, Guilherme Traub, lvan
Antunes e Darci Chagas.

&3_ Nelson Yokota
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B3_Gustavo Maiato

Pela categoria Intermediario - Série Ouro, os campedes
foram Renato Raposo e André Campelo, enquanto na
Série Prata, Marcio Moraes Soares (diretor de Esportes
e da Sede Mercés) e Jodo Guido Campelo ficaram com
o titulo. O dia foi encerrado com um churrasco de
confraternizagdo entre os presentes. Agradecemos a
todos os atletas e colaboradores pela participacdo e
organizacao do torneio.

Rafael Leal Vianna leva
a ultima etapa do Circuito
Texas Hold’em 2024

A décima e Ultima etapa do Circuito Texas Hold’em
do Clube Curitibano de 2024 foi realizada no

dia 8 de dezembro, domingo. Crescendo a cada
més, o evento contou mais uma vez com nimero
recorde de inscritos. Desta vez, o Saldo de Eventos
recebeu 94 jogadores e teve Rafael Leal Vianna
como o grande campedo.

Além de Vianna, a mesa final da 10° etapa contou
com a presenca de José Cid Campelo Filho,
Roberto Luiz Freitas, Marcos Koehler Kong, Bruno
Henrique Naldino Cassou, Rogerio Etzel, Paulinho,
Ademir Roberto Brunetto e Cid Campelo Neto.

B_Divulgagdo
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Karate do Curitibano
fecha ano com evento
na Baia de Guaratuba

Os associados praticantes de Karaté tiveram
mais uma experiéncia no litoral paranaense.
Desta vez, sete pessoas foram com o Sensei
Massaki para a Baia de Guaratuba participar
do Tomonokai. A pratica foi realizada como
forma de preparacéo para o exame de faixa

do sabado, dia 7 de dezembro.

A

O exame de Grau para os atletas

de Karaté foi realizado no dia 7 de
dezembro e contou com trés atletas
do Clube Curitibano aprovados.
Examinados pelos senseis Massaki,
Silvério e Ubiratan, Kenny Procépio

e Francisco Moreira Filho passaram
com a nota "muito bom" para o 1° Dan.
Fernando Mendes Cabral foi aprovado
com nota 6timo para o 5° Grau.

O critério de avaliacio para notas
funciona da seguinte forma: Otimo,
muito bom, bom e regular.

REVISTA
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No local, os caratecas treinaram os fundamentos
para o exame para o proximo exame de faixas. A
atividade contou com a presenca de Arion Barranco,
Alvaro Sprada, Fernando Cabral, Fernando Wolter,
Kenny Procépio, Manuel Baggio e Marcelo Pimpao.

CURITIBANDO
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Alunos da Escola de Artes
do Clube Curitibano expoem
obras no Centro de Integracao

A Escola de Artes do Clube Curitibano, inaugurou
durante o dia 7 de dezembro, as 9h30, uma
exposicao especial no Centro de Integracdo da
Sede Bardo do Serro Azul. O evento reuniu 147
pessoas, entre alunos, familiares e convidados,
para celebrar as criacdes artisticas desenvolvidas
ao longo do ano.

I3_ Roberto Souza

Com a participacio de 50 alunos, a mostra
apresenta obras das turmas de Pintura em Tela,
Baby Artes, Arte Inclusiva, Kids Artes e Artes
Adulto. A exposicao, que ficou disponivel para
visitacdo até o dia 19 de dezembro, reflete

o aprendizado e o crescimento dos artistas,
evidenciando diferentes expressoes e técnicas.

Confira todas as fotos,
acesse pelo QR code.

O evento contou ainda com a presenca de
Roberto Amaral da Cunha, diretor de Cultura do
Clube Curitibano, que destacou a importancia de
iniciativas como essa para incentivar a producéo
artistica e o envolvimento das familias.

Oficina de Natal do Clubinho

Os pequenos associados do Clube
Curitibano puderam aproveitar o final
de ano de maneira divertida e criativa
na Oficina de Natal do Clubinho. Foram
duas semanas com atividades especiais
nos periodos da manha e da tarde.

A primeira semana aconteceu entre os
dias 9 a 13 de dezembro e a segunda
entre 16 a 19 de dezembro.

As oficinas natalinas, ministradas pela
professora Jaqueline no atelié de Artes,
nao tiveram custos adicionais, pois
estavam inclusas na permanéncia do
Clubinho. As atividades foram realizadas
por criancas a partir de 3 anos.

Algumas das atividades realizadas foram:
pintura em tela, casinha iluminada,

ima natalino, pinheirinho com rolhas,
pinheirinho de macarrio e cartdo de
natal com pedras adesivas.

REVISTA DO CURITIBANDO
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Viva! Verao:
uma programagao
especial para as ferias

O programa Viva! Verao ofereceu

uma experiéncia enriquecedora para
criancas de 4 a 11 anos, proporcionando
momentos de lazer, aprendizado e
socializacdo durante as férias de janeiro,
entre os dias 04 e 30 do més.

A iniciativa contou com uma programacao
diversificada de atividades teméticas e
educativas, com o Centro de Integracio
da Sede Barao do Serro Azul como ponto
de encontro principal. O projeto possui
uma sala exclusiva localizada em frente ao
Hall do Teatro.

As oficinas foram realizadas em trés
horarios distintos: das 10h as 12h, das
13h30 as 15h30 e das 15h30 as 17h30.

Neste verao, o programa aconteceu as
tercas, quintas e sdbados, mantendo

0s mesmos horarios da oficina. A
programacao teve dias marcantes e cheios
de diversao para os pequenos associados
com: caga ao tesouro, chaveiro do mar,
pintura congelante, quadrinho de praia,
brincadeiras com agua, bau do tesouro,
cavalo marinho cabeludo, desenhando
com areia, pulseira e amuleto de praia,
oficina de frozen iogurte, porta objetos de
tartaruga e piquenique.
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Papai Noel entre as sedes
do Clube Curitibano

O Clube Curitibano promoveu entre os dias

30 de novembro e 22 de dezembro, a "Chegada

do Papai Noel nas Sedes". O evento foi voltado para
associados e suas familias, marcando o inicio das
celebracdes natalinas.

Associados de todas as idades puderam conversar
com o bom velhinho e tirar diversas fotos.

ASSOCIADO BARAO

O art. 28, § 1° do Estatuto Social, estabelece que o
limite de integrantes da categoria de associados Bardo
nao pode exceder 25% (vinte e cinco por cento) do
total de associados contribuintes das séries “B” e “C”".

Seguindo este critério, no més de fevereiro de 2025,
ingressaram na categoria Barao 3 (trés) associados e
alista de espera conta atualmente com 95 (noventa e
cinco) associados.

Preenchidas as vagas, os associados que completarem
os requisitos de idade e tempo de vida associativa
serdo, automaticamente, incluidos em lista de espera,
cujo critério sera pela data de admissao e, havendo
varios com a mesma data de ingresso, considera-se a
data de nascimento. Os associados que ingressarem
na lista serdo notificados, mensalmente, pela
secretaria Administrativa do Clube, de sua posicéo.

Mais informacées poderdo ser obtidas diretamente
na secretaria Administrativa do Clube.

CURITIBANDO

&_ Arthur Guerino



Arquitetura assinada por Fabio Petillo

Chegou um novo movimento
da (r)evolucao do morar.
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A construgao de um novo futuro se faz hoje.



Mercedes-Benz
GLE 450 Coupe

Reserve o seu
na Divesa.

Mercedes-Benz
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Desacelere. Seu bem maior é a vida.



